
Lundi 18 mars - vendredi 22 mars - Déjeuner 
 

 Lundi  Mardi Mercredi  Jeudi  Vendredi  

Betteraves et maïs Salade Coleslaw  Potage de légumes Endives pommes et fruits secs 

 

Aiguillettes de poulet à l'estragon Filet de poisson meunière et 

citron 

Quiche Lorraine Sauté de veau à la normande Omelette Nature 

 

ou ou ou 

Mélange riz haricots rouges et 
épices 

Quiche aux légumes Emincés végétaux 

 

 

 

Purée de Brocolis Riz Pilaf Salade verte Pennes rigate Pommes de terre vapeur 

 

 

 

Flan vanille nappé caramel Gouda Fromage blanc framboise 

 

 

 

Pomme Orange Crêpe nature 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: Alternative végétarienne. 

: Plats cuisinés avec tout ou partie d'ingrédients issus de l'agriculture biologique. 

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés 


