Résidence de I’Ille
35830 BETTON

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

RELEVE DE CONCLUSIONS DE LA SEANCE DU 10 FEVRIER 2026

Etaient présents :

- Représentants des personnes accompagnées :

TITULAIRES m Madame KYPREOS = Monsieur PEON
SUPPLEANTS = Monsieur OLIVO = Monsieur LEHUGER

- Représentants des familles :

TITULAIRES = Madame LE THEO 0 Monsieur BROSSARD (excusé)

SUPPLEANTS m Madame REMANDE m Monsieur GUILLOPE

- Représentants des professionnels employés :
TITULAIRE = Madame VIOLLEAU

SUPPLEANTE ® Madame DANIELO

- Représentants du C.C.A.S :

TITULAIRES: ® Monsieur MIGNON ® Monsieur LOURY

SUPPLEANTS: 0 Madame TOMASI m Monsieur CHAUVEL
Etaient également présents : s LE CAM Frédéric, Directeur

s MOREL Hortense, assistante administrative
o Dr MARCHAND, médecin coordonnateur (excusée)



1- Approbation du compte-rendu du précédent conseil
Le compte-rendu du précédent CVS est approuvé.
2- Bilan 2025

Données d’activité :
- La perte d’autonomie s'accentue (le GMP est de 769) et majoration des besoins
d’accompagnement
- Moyenne d'age en légere hausse : 86,9 ans
- Age moyen d’entrée : 89,8 ans
- Taux d’occupation 98,9% (quasiment identique mais reste élevé par rapport a la
moyenne nationale)

Actions :
- Mise en place de la tarification différenciée au 1" janvier 2025
- Depuis le 1¢" avril, les 3 infirmiéres effectuent des rotations de 10h, elles sont présentes
de 7h30 a 19h. Cela permet de couvrir les besoins des résidents sur une plus grande
amplitude et permet de faciliter les remplacements et de limiter le recours aux intérimaires.
- Une référente activité physique a été nommée et formée
- Un logiciel qualité (Qualinéo) est en cours de déploiement.
- Ouverture de 'EHPAD renforcée avec le projet du cabinet de curiosités, le marché de
Noél, la création de I'association et le prix facile a lire 2025.

Aspect financier :
- Dépenses de fonctionnement en augmentation dues a la hausse des charges du
personnel (taux de cotisation et taux d’absentéisme qui a progressé)..
- Lasituation financiére s’est améliorée
- Lasubvention de la ville s’est réduite

3- Tarifs 2026

Résidents admis dans Mise en ceuvre
I'établissement avant le tarifs différenciés
01/01/2025 au 01/01/2025
Tarifs Tarifs majorés
administrés 2026 2026 (taux
Tarifs (+ 1,3 % prévus Tarifs majorés ministériel +
2025 au CPOM) 2025 (+ 10%) 0,86 %)
T1 75,00 76,00 80,30 80.96
T2 pers seule 90,91 91,91 97,80 98,61
T2 couple 117,04 118,54 125,07 126,09
Hébergement
temporaire 75,18 76,69 80,30 80,96
Hébergement
permanent et
temporaire aide
sociale (+ 2%) 73,70 75,17




4- Animation

Projets 2026 :

Plusieurs projets démarrent en Janvier 2026 :

La médiathéque souhaite valoriser ses collections Facile a Lire entre deux années du Prix
FAL, pour se retrouver a la médiathéque, garder le contact avec les autres structures et
échanger autour des livres. Elle vise plusieurs structures : Résidence de la Lande, Foyer André
Breton, la Bunelais.

Le principe : chaque structure présente aux autres un ou plusieurs ouvrages « coup de coeur »
une fois par mois a la meédiathéque.

La Résidence de I'llle fera donc une présentation a la médiathéque le 4 Juin 2026 de deux
ouvrages qui vont étre au coeur de deux projets pour les mois suivants :

Projet « Photo expression »

Il est inspiré du livre « au pied de la lettre » et consiste a réaliser des portraits créatifs des
résidents en les mettant en scéne avec des expressions connues comme « voir la vie en rose »
ou « avoir la téte dans les nuages »...

L'objectif est de capturer I'authenticité, la personnalité et la créativité de chaque résident, tout
en renforgant le lien avec les soignants qui souhaitent participer au projet.

Obijectifs visés :

-valoriser I'expression individuelle pour permettre aux résidents de se réapproprier des
expressions connues et de les interpréter a leur maniére.

-renforcer le lien intergénérationnel en partageant les photos avec les familles et 'équipe
soignante pour créer des ponts et des moments de convivialité.

-créer un souvenir pérenne : les photos seront exposées au sein de I'ehpad puis présentées
lors d’'un temps fort a la médiathéque en juin avec tous les participants du projet.

Projet « Mission spatiale »

Ce projet est inspiré d’un livre « La nuit est pleine de promesses ».

Obijectifs visés :

Stimuler la créativité et la motricité fine en proposant des activités manuelles comme la
création de maquettes de planétes, de la lune et des étoiles, de maniére poétique ou
scientifiques. .

Favoriser les échanges et le partage a travers des discussions autour du théme de
Fastronomie, partager des souvenirs ou des anecdotes liées a 'espace.

Eveiller la curiosité et 'apprentissage par une sortie au planétarium des Champs Libres a
Rennes pour une découverte immersive de I'astronomie.

Créer une exposition qui met en lumiére le travail créatif des résidents et une présentation en
juin a la médiathéque lors d'un temps fort dédié.



| Souvenirs en musique

Nicolas Mainguet, bibliothécaire des secteurs musique et cinéma jeunesse de la médiathéque,
a suivi récemment une formation « musique et personnes agées » et souhaite nous proposer
un projet que nous intitulons : Souvenirs en musique

Ce projet consiste a faire appel a la mémoire collective et aux souvenirs en présentant une
photo ou un objet lié a une chanson. Nous aborderons les souvenirs musicaux des résidents,
les bals musette d’antan. Nous nous verrons a raison de deux ou trois fois par trimestre. Deux
dates ont été retenues : le 12 Mars et le 2 Juillet.

Nicolas va aussi proposer un projet avec la résidence de la Lande, un golter en commun sera
organisé aux beaux jours.

’7 Projet « En voir de toutes les couleurs »

Dominique, bénévole et artiste peintre, souhaite partager ses compétences et nous propose
un projet mélant le théme des oiseaux et des couleurs.

Plusieurs ateliers de créations sont prévus pour créer différentes ceuvres artistiques : forét de
bambou, champs de coquelicot, arc en ciel de couleurs et surprises colorées...Les créations
embelliront la Résidence pour un vernissage en juin (date & définir, & priori le 25 ou 26 Juin)
ol les trois projets artistiques pourront étre présentés aux familles et aux Bettonnais.

A travers ce projet, les résidents, avec l'aide de nos bénévoles ceuvreront pour embellir le
jardin en fabriquant des nichoirs, des mangeoires et une arche décorative qui servira a I'avenir
a la plantation de fleurs.

Le film « Matrimoine » sera diffusé a la médiathéque le 5 mars. Ce film réalisé par Cathy
Lecruble, diplomée de I'école des Beaux-Arts, conférenciere en histoire de I'art et médiatrice
culturelle, met en lumiére la place des femmes dans le quartier le plus ancien de Betton. Les
résidents assisteront a la projection et pourront échanger leurs souvenirs.

Un barbecue avec les familles est prévu pour le mois de juin.
Retour commission d’animation :

Idées de sortie de la part des résidents : sortie & Kavadom, bowling de la Méziere, sortie a
Magasin Vert, visite d’'une ferme animaliére, aller a la cueillette de Thorigné.

Mr Lehuger et d’autres résidents évoquent I'idée d’un terrain de pétanque dans le jardin.
Mme Péon propose un « repas galette » dans le méme esprit que les repas « raclette ».

Proposition des bénévoles de demander aux bettonnais d’envoyer une carte postale aux
résidents quand ils partent en vacances. lls proposent également de faire une petite carte de
condoléances pour témoigner leur soutien aux familles lors des décés.

Quelques résidents se plaignent que leur assiette leur soit enlevée trop vite a la fin des repas.

Les résidents se plaignent d'un probléme d’éclairage dans les couloirs, il fait trop sombre le
soir au retour du repas. Pour la lecture du journal le matin, I'éclairage par détection est aussi
évoqué. lls souhaiteraient un éclairage indépendant. Les résidents souhaitent installer une
horloge dans le salon de la lecture du journal.

Un écran de projection sur pied est disponible pour le visionnage de films a la résidence.



5- Points divers

Passage a temps complet de Floriane (animatrice) a partir du 1" mars 2026. Elle sera donc
présente du lundi au vendredi.

Projets de I'association « les amis de la résidence » :
- Le marché de Noél a permis de récolter plus de 1000 euros.
- L'association souhaite adopter un chat pour la résidence.
- L'association a pu échanger avec des kinés qui interviennent a la Résidence afin
d’acquérir du matériel adapté.

Une nouvelle version de l'application « Nona » est disponible (application qui permet de
consulter les menus). Des prospectus ont été distribués dans les boites aux letires des
résidents. Floriane propose aussi de lire les menus lors de la lecture du journal.

Mme Le Théo indique que I'eau est trop chaude dans I'évier de la cuisine de 'appartement de
sa maman.

Lecture par Mr Le Cam de la lettre écrite par Mr Lehuger dans laquelle il explique son souhait

qu'une salle de réadaptation fonctionnelle soit créé a la Résidence. Cette lettre a été transmise
a Mr Mignon et 8 Mme La Maire et a fait I'objet d’'une information au bureau municipal.

A Betton, le 16 février 2026

Le Président e
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