
Envie d’une montée 
d’adrénaline ? 
Relevez le défi de la grimpe d’arbres et de la tyrolienne

Activités gratuites en plein air 
pour vivre le plan d’eau de Betton autrement

sur www.betton.fr - Agenda

24 & 25 
avril 2024

ET DE NOMBREUSES 
AUTRES ACTIVITÉS...

LE 
PRINTEMPS

EN FOLIE

À la recherche d’un moment de détente ? 

Venez profiter d’un espace avec transats, 
rafraichissements, Barbe à papa, Bubble 
tea, cookies, en bref, tout ce dont vous 
avez besoin !

Un espace de gratuité de vêtements sera 
également mis en place.

Les 24 et 25 avril de 14h à 18h.
Paiement en espèces uniquement. 

  BALADE NOCTURE
COMMENT S’INSCRIRE ?
Vous pouvez vous inscrire à la balade nocture 
du mercredi 24 avril :

> En complétant le formulaire accessible via le QR code 

> par téléphone au 02 99 55 05 35
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  PLAN DU SITE

Place de la Cale

Parkour
Maison du vélo

Accueil
Kayak 
PaddleTyrolienne 

Grimpe d’arbre

Mur 
d’escalade

Musique
jeux en bois
jeunesse

Cible fléchettes

Départ Géocatch
VTT

Poney

Tir à l’arc

Parcours  
petits aventuriers



  LA GRIMPE D'ARBRES & TYROLIENNE
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Venez défier les hauteurs avec notre activité de grimpe d'arbre et tyrolienne ! 
Lancez-vous sur une tyrolienne de 68 mètres, survolant le plan d'eau. Dès 6 ans.

  KAYAK & PADDLE
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Explorez les eaux en kayak et paddle. Rejoignez-nous le 24 avril pour une balade 
en kayak, puis le 25 avril pour une virée en paddle. À partir de 8 ans.

  LE MUR D'ESCALADE
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Relevez le défi du mur d'escalade de 8 mètres de haut ! 
Que vous ayez 5 ou 99 ans, cette expérience est faite pour vous. Venez tester vos 
limites et tentez d'atteindre le sommet!

  GEOCATCHING
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Préparez-vous à une chasse aux trésors moderne ! Munis de votre smartphone, 
partez à la recherche des trésors cachés à Betton. Rejoignez-nous pour une 
expérience unique où vous découvrirez des endroits secrets tout en vous 
amusant. Repartez avec une photo fun prise avec un Polaroid ! Trois parcours 
adaptés à tous : en famille, entre amis ou pour les plus sportifs. À partir de 3 ans.

  JEUX EN BOIS
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Coopérez ou affrontez-vous autour de nos jeux en bois ludiques, accessibles des 
petits aux grands! Que vous ayez 3 ou 99 ans, il y a quelque chose pour vous !

  TIR A L’ARC
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 14h-18h
Prêt à viser juste ? Venez mettre à l’épreuve vos talents de tireur pour atteindre la 
cible. Une activité captivante pour tous les âges et niveaux, dès 6 ans.

  BAPTEME PONEY
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 17h30- 19h
Rejoignez-nous pour une balade à dos de poney et profitez d’une expérience 
unique avec notre baptême numérique personnalisé. De 3 à 9 ans.

  PARCOURS DES PETITS AVENTURIERS
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Explorez le monde de la motricité avec votre enfant ! De la course au saut, en 
passant par les lancers et les modes de déplacement ludiques, venez découvrir 
ensemble les plaisirs de bouger. Une expérience enrichissante pour les enfants de 
3 à 9 ans, où ils pourront s'amuser et se dépenser en toute sécurité !

  FLÉCHETTES GÉANTES
Mercredi 24 avril et jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Visez grand, visez juste ! Notre cible géante de 2m50 vous promet un 
divertissement hors norme ! Défiez-vous entre amis ou en famille dans une 
ambiance pleine de défis et de rires. Pour les petits comme les grands, à partir de 
4 ans, venez vivre des moments de complicité et de compétition !

  LA MAISON DU VÉLO
Mercredi 24 avril : 14h-18h
Venez découvrir nos ateliers ludiques d’initiation au vélo ! Relevez des défis 
excitants et explorez notre espace de sensibilisation à la circulation en milieu 
urbain. Des VTT 20» et 24» sont disponibles en prêt. À partir 6 ans.

  BALADE NOCTURE
Mercredi 24 avril : 20h à 22h30
Prêts pour une aventure nocturne ? Rejoignez-nous au départ du fond du 
parking de la Cale pour une escapade dans la forêt de Rennes ! Munis de vos 
lampes frontales et de votre courage, embarquez dans notre mini-bus pour une 
promenade ou une course. Deux boucles, 3 km et 7 km, vous attendent pour 
explorer la nature dans toute sa splendeur la nuit. Ouverte à tous, dès 8 ans.
Sur inscription (voir au verso).

  LE PARKOUR
Jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Découvrez le parkour, une discipline urbaine alliant défi, vitesse et agilité ! 
Rejoignez-nous pour des ateliers d'initiation sécurisés et amusants. Ouverte à 
tous, à partir de 11 ans, venez tester vos compétences et repousser vos limites sur 
divers obstacles. Une expérience à ne pas manquer !

  VTT
Jeudi 25 avril : 10h-12h et 14h-18h
Découvrez le Trial et testez vos compétences sur nos circuits ! Commencez par 
une initiation pour vous familiariser, puis lancez-vous dans un parcours VTT pour 
mettre en pratique votre savoir-faire. Des VTT 20" et 24" sont disponibles en prêt. 
Dès 6 ans.

PROGRAMME
Deux jours d’évasion


