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Actualités

» RLPi : Uenquéte publique
se poursuit

Vous avez jusqu'au 14 avril pour consul-

ter le Reglement Local de Publicité inter-

communal et faire part de vos observations.

® via le registre dématérialisé :
www.registre-dematerialise.fr/2915

¢ @ l'accueil de la Mairie.

x La Ville ceuvre en faveur du
développement des usages
numeériques

Dans le cadre du plan France Relance

d’accompagnement numérique, Rennes

Métropole et laVille de Betton se mobilisent

et proposent une aide professionnalisée

pour aider ceux qui en ont besoin, a deve-
nir autonomes avec les outils numériques
du quotidien. Ce service est ouvert a tous et
entierement gratuit. Les prochaines perma-
nences du conseiller numérique auront lieu,
sur rendez-vous, les 7 et 21 avril de 9h30

a 12h30 et le 14 avril de 9h30 a 12h30

et de 14h a 16h15 au Point Accueil Emploi.

Deux ateliers seront également organises

les 7 et 21 avril apres-midis en lien avec les

associations bettonnaises.

Permanences, sur rendez-vous, aupres de
Uaccueil de la mairie au 02 99 55 81 01.

» Déviation temporaire :
passage a niveau du Vau
Robion

La SNCF va réaliser des travaux d'entretien
de la voie ferrée au passage @ niveau n’6,
du lundi 11 au vendredi 22 avril. Ces
travaux nécessitent une fermeture com-
plete du passage a niveau pour les véhi-
cules, piétons et cycles. Une déviation sera
mise en place.

s (réation d’un ralentisseur
de vitesse route de Saint-
Sulpice

Dans la continuité de ses actions de sécu-

risation de Uespace public, la Ville engage
des travaux de voirie sur la route de Saint-

L’ACTUALITE DU MOIS

Cérémonie du 8 mai

La cérémonie en mémoire de la fin de la
seconde guerre mondiale, se tiendra le di-
manche 8 mai a 11h, devant le monument aux
morts. Un hommage sera rendu aux anciens
combattants et aux victimes de la guerre 39-
45 par le dépdt d’une gerbe. Cette commé-
moration est destinée a rappeler les valeurs
pour lesquelles les soldats ont combattu,
celles de la liberté, de I’égalité des droits et
des chances, de la fraternité et de la paix.

Sulpice-la-Forét,  hauteur du carrefour
de la Morinais. Cette opération, pilotée
par les services de Rennes Métropole, vise
dinstaller un plateau surélevé au sud du
carrefour afin de réduire la vitesse des
véhicules sur cette voie de circulation.
Les travaux auront lieu du mardi 19 au
vendredi 22 avril. La voie sera fermée a
la circulation et une déviation sera mise
en place.

a Vide-Grenier

L'amicale du personnel organise un
vide-grenier, le samedi 23 avril, sur la
place de la Cale. Réservations par mail a
amicalebetton@orange.fr ou apreés 17h,
au 06 89 89 48 20.

= Sortez en bus !

Rennes Métropole, associée au Star et
en partenariat avec le TNB, UOpéra et
le Frac, propose aux bettonnais une
selection des spectacles des trois lieux
culturels rennais auxquels ils pourront
se rendre « sans prendre leur voiture ».
Le dispositif repose sur des navettes af-
frétées pour chaque soirée et qui assu-
reront Ualler-retour sur Rennes. Si elles
doivent s'acquitter d'un titre de transport
pour le trajet en bus, les personnes titu-
laires de la formule bénéficient de tarifs
réduits sur la billetterie.

Pour la représentation Gulliver, le dernier
voyage, programmée au TNB le 18 mai,
la date limite de réservation, qui s'effec-
tue par mail a betton.sortirenbus@egmail.
com, est fixée au 3 mai.

s Braderie de puériculture

La prochaine Braderie de puériculture
organisée par le multi-accueil Polichi-
nelle aura lieu le samedi 7 mai de 9h a
17h, place de la Cale.

Buvette et restauration sur place.
Réservation des stands en ligne :
www.polichinelle-betton.fr/braderie/
Contact : vdlcpolichinellle@egmail.com

aLe CCAS édite votre

carte Korrigo Services
Du 9 mai au 3 juin, et a titre d’expé-
rimentation, le CCAS de Betton propose
aux bettonnais d'éditer leur carte Korri-
go Services. Cette carte peut étre utilisée
pour les services de transports (STAR, TER
Bretagne et BreizhGo) mais également
pour d’autres services culturels ou de
loisirs. Pour bénéficier de ce dispositif,
présentez-vous aux horaires d’ouverture
du CCAS muni d'une piece d'identité.
Plus d'informations au 02 99 55 79 53 ou
ccas@betton.fr

s Festival MusicHallino

Le vendredi 6 mai, le Club Hervé Spec-
tacles Bretagne vous donne rendez-vous,
a20h30, dans la salle EMC2 de Saint-Gré-
goire pour une soirée de gala d’exception
placée sous le signe de Uhumour et de
la parodie. Cette soirée est organisée au
profit des associations Les Blouse Roses et
Cap Ouest Roz Eskell.

Réservation sur www.club-herve-spectacles.
com/rennes. Contact : Marc Noury - Club.
hervé.bretagne@orange.fr.

» FERMETURE EXCEPTIONNELLE DE L'ACCUEIL DE LA MAIRIE ET DE SA PERMANENCE ETAT CIVIL LE SAMEDI 16 AVRIL.

» Mairie : horaires d’ouverture

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30
etde 13h30 a 17h
Samedi : permanence état civil de 9h a 12h

mairie-infoebetton.fr
www.betton.fr - 02 99 55 81 01

Le Pole Aménagement de la Ville
est ouvert au public :
- Lundi et mardi de 13h30 a 17h

- Mercredi, jeudi et vendredi de 8h30 a
12h30

Le CCAS/PAE : horaires d’ouverture

- Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30 a 12h30

- Mercredi de 10h a 12h
- Mardi et jeudi de 14h a 17h (sur rendez-vous)
Rendez-vous possibles sur d’autres créneaux
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Solidarité avec I’'Ukraine :
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Actualités des associations

M INITIATIVES

Projet de recyclerie a Betton :

et le mobilier reprend vie

Yannick Deschand :

en route pour la Mini-Transat 2023
Les reines du vélo font étape a Betton

ENVIRONNEMENT
La mallette Habitat durable
Frelons asiatiques :
piégage de printemps

M EXPRESSION DE L'OPPOSITION
PERMANENCES, CLIN D’CEIL

Les événements annoncés dans ce Betton Infos sont
susceptibles d'étre modifiés ou annulés en fonction
de l'évolution de l'épidémie de Covid-19.
Renseignements : Mairie de Betton : 02 99 55 81 01

Au moment ou j'écris ces lignes, cela fait 4 semaines que les autorités russes ont
envahi UlUkraine et ont plongé la population de ce pays dans une situation drama-
tique. La Liberté et le droit des peuples a disposer d’eux-mémes ne sauraient
étre négociables. Nous condamnons, avec la plus grande fermeté, la violation des
frontieres ukrainiennes dans le plus profond mépris du Droit International. Nous,
européens, prenons conscience de la fragilité de la Paix et de nos Démocraties.
Le Conseil municipal exprime son soutien et sa solidarité sans faille au peuple
ukrainien en ces moments tragiques.

Je salue le courage de ces femmes et de ces hommes qui se battent au quotidien
pour défendre leur liberté, qui vivent avec la menace d'étre blessé ou de perdre
la vie, et qui protégent leurs enfants en quittant leur pays, leur famille.

Alinstar de nombreuses villes et villages de France et des autres pays européens,
Betton arbore fierement les couleurs de Ulkraine au fronton de la Mairie. Les ci-
toyens, les associations, les acteurs économiques et la Municipalité se mobilisent
pour apporter tout leur soutien au peuple ukrainien. En lien avec UAssociation
des Maires de France et la Protection Civile, la Ville a mis en place une collecte de
produits de premiére nécessité permettant d’envoyer en Pologne une tres grande
quantité de produits grace a Uaide de nombreux bénévoles. Je les remercie tres
sincérement pour cet élan de solidarité et de générosité.

Aujourd hui, des foyers bettonnais se proposent d’accueillir et d’accompagner les
familles ukrainiennes qui arrivent dans notre commune, en lien avec la Mairie.
Avec le Comité de jumelage, nous mettons également en ceuvre des actions de
solidarité a destination de notre ville jumelle de Pologne, Grodzisk, qui accueille,
depuis le début, de tres nombreux ukrainiens.

Accueil, solidarité, générosité et humilité, sont des valeurs que nous cultivons
et que nous portons, au quotidien, dans nos actions afin doffrir les meilleures
conditions de vie possibles au sein de notre commune.

Je sais pouvoir compter sur vous toutes et tous. La mobilisation, a toutes les
échelles - locale, nationale et internationale - est tres forte. Puisse Uunité de nos
démocraties faire triompher la Paix.

MERCI !

Laurence Besserve,
Maire



VIE MUNICIPALE

Présidentielle 2022 : mode d’emploi

Le premier tour de I’élection présidentielle se déroulera le dimanche 10 avril. Si aucun candidat n’obtient la majorité
absolue des suffrages exprimés, un second tour aura lieu le dimanche 24 avril, pour départager les deux premiers
candidats. Retrouvez dans cet article les informations utiles pour vérifier votre inscription sur les listes électorales,

connaitre votre bureau de vote ou réaliser une procuration.

Qui peut voter ?
Pour pouvoir voter, il faut remplir les conditions suivantes :
Etre inscrit sur les listes électorales ;
Ftre agé d'au moins 18 ans la veille du scrutin ;
Etre de nationalité francaise ;
Jouir de ses droits civils et politiques.

Carte électorale et vote par
procuration : les nouveautés

Un QR Code pour accéder a toutes vos démarches

Les cartes électorales contiennent dorénavant un QR code qui
renvoie vers le site www.elections.interieur.gouv.fr vous per-
mettant d’accéder a Uensemble des démarches liées aux élec-
tions. Vous pouvez ainsi en quelques clics : vérifier votre situa-
tion électorale, trouver votre bureau de vote, effectuer une
demande de procuration ou vérifier a qui vous avez donné pro-
curation ou qui vous a donneé procuration via la teléprocédure.

Du changement sur la procuration de vote

Depuis le 1 janvier, de petits ajustements ont été effectués
pour faciliter le vote par procuration. Ainsi, un électeur peut
désormais donner procuration a Uélecteur de son
choix méme s'il n'est pas inscrit dans la méme com-
mune. Toutefois, le mandataire désigné doit impérativement
voter dans le bureau ou la personne est inscrite. Au moment
de remplir la demande de procuration, vous devrez renseigner
votre numéro national d'électeur ainsi que celui de votre man-
dataire. Sur la nouvelle carte électorale, ce numéro de 8 ou
9 chiffres, unique pour chaque électeur, a été mis en
exergue. ILvous faudra également fournir la date de naissance
de votre mandataire ou a défaut ses données d’état civil et sa
commune de vote.

En revanche, pour le reste des démarches, rien ne change.
IUest possible de remplir le formulaire en ligne disponible a
Uadresse www.maprocuration.gouv.fr, puis de se rendre a la
gendarmerie avec une piece d’identité et la référence de la
demande pour que la procuration soit ensuite validée par la
mairie ou la personne est enregistrée. Un formulaire papier
est également disponible dans ces différents lieux.

9 bureaux de vote

La commune compte 9 bureaux de vote répartis sur le territoire selon
un découpage effectué en fonction des zones d'habitats. Le lieu ot
vous votez est indiqué sur votre carte d'électeur mais égale-
ment accessible en ligne a www.elections.interieur.gouv.fr

Les jours de scrutin, les bureaux de vote sont ouverts de 8h
a 19h a Betton. Pour voter, la présentation de la carte électorale
est recommandée mais pas obligatoire. Vous devez en revanche
présenter impérativement un document avec photographie prou-
vant votre identité (carte nationale d'identité, passeport, permis de
conduire, carte vitale..).

Si vous souhaitez participer au dépouillement, merci de vous pré-
senter a partir de 18h45 dans Uun des 9 bureaux de vote. Le dé-
pouillement reste ouvert au public.

Ou voter ?

Bureauxiet2: Bureauxé6ety:
Centre administratif - Mairie Groupe scolaire des Omblais

Bureaux 3, 4ets5:
Groupe scolaire de la Haye-Renaud

Y Bureaux8et9:
Groupe scolaire des Méziéres

B Pour tout renseignement, le Service Elections de la mairie se tient &
votre disposition au 02 99 55 33 55.



. VIE MUNICIPALE

Zoom sur les autorisations
d’urbanisme obligatoires

Permis de construire ou déclaration préalable ? Lorsque 'on construit, agrandit, rénove un batiment, pose une
cloture, un certain nombre de démarches et de régles d’urbanisme sont a respecter. Elles font l'objet d'une
instruction par le service droit des sols de Rennes Métropole ou le service Urbanisme de la Ville de Betton. Quelles
sont les autorisations a demander en fonction de la nature de votre projet ? Nous vous éclairons.

© Je modifie ou crée une cloture
R

@ Je crée ou modifie une ouverture
Percement de fenétre, changement des menuiseries
extérieures.

© Je modifie la toiture

Rénovation de la toiture, couverture / Installation de
panneaux photovoltaigues / Installation d'une fenétre
sur le toit.

O Jinstalle un abri de jardin (non attenant)
¢5m?

) » 5m?a 20m?

D ? 20m?

Le saviez-vous ?

Une fois votre projet réfléchi, et avant tous travaux, vous pouvez vous rapprocher du service urbanisme de la mairie, pour
des conseils et pour consulter le document d’'urbanisme de référence, également disponible sur www.betton.fr, rubrique

© Je réalise une extension
Construction d’une véranda / Extension
d’un garage / Aménagement de combles /
Aménagement du garage en piece habitable

En zones urbaines :
G € 40m?

@ ¥ 40m?

En zones non urbaines :
S € 20m?

D ? 20m?

@ Je fais un ravalement de facade

En zones urbaines ou batiment
classé 1* 2* 3* au PBIL

(> DP |
PBIL : Patrimoine Bati d’Intérét Local

[maisons patrimoniales souvent en pierre
ou en terre)

@ Je construis une terrasse

Hauteur € 0.60m
CI Hauteur ¥ 0.60m

@ Je construis une piscine

Bassin non couvert :

< 10m?
CI3 » 10m? et € 100m?
» 100m?

Bassin couvert :
@ Hauteur» 1.80m

© Je coupe ou abats des arbres
en espace « hoisé classé »
(> DP |

LEGENDE :

(23 : permis de construire
(313 : déclaration préalable

Urbanisme. Méme dispensé de formalités, votre projet doit respecter les régles du PLUi.

B Pour plus d’infos, contacter le Pole Aménagement du territoire au 02 99 55 83 13 ou amenagementdelaville@betton.fr



. MOBILITES

Réalisation de la trémie : retour
sur la réunion publique du 24 février

La réalisation d’une trémie dans le cadre de la suppression du passage a niveau n°7 est un projet structurant de la
Ville. Pour rappel, cet aménagement vise a sécuriser la traversée des rails et a fluidifier le trafic dans un contexte
d’urbanisation en extension et de développement des mobilités.

Depuis le lancement des études en 2014, deux scénarios ont
été étudiés en vue de faire émerger les enjeux, risques et im-
pacts de chacun pour les minimiser. Ces analyses sont le fruit
d'un travail de concertation mené entre les élus bettonnais,
Rennes Métropole, les équipes d'ingénierie de la SNCF ainsi que
les habitants.

Une nouvelle réunion publique a été organisée le 24 fé-
vrier dernier en visioconférence. Prés de 100 personnes
ont participé a cette réunion qui avait pour objet la pré-
sentation des deux scénarios et le recueil des avis des par-
ticipants, en amont du choix final qui sera pris en Conseil
métropolitain le 30 juin 2022. D'ici la, la concertation se
poursuit via un registre dématérialisé accessible au for-
mat papier dans le hall de la mairie et directement en
ligne sur www.registre-dematerialise.fr/2943.

La Boutique
mobile SNCF

=
=

LA BOUTIQUE MOBILE
SNCF TER BREIZHGO

vous fait découvrir et vous conseille sur les alternatives
a la voiture solo pour les déplacements du quotidien.

Rendez-vous a Betton, Place de la Gare
Les jeudis 7 et 28 avril
de 15ha 18h

6]7

Rappel

itinéraire cyclo

Inaugurée en 2016, la liaison cyclable intercommunale Betton/
Saint-Grégoire via la V€2 (voie cyclabe) est destinée a offrir, aux
vélos et aux engins de déplacement personnel motorisé (EDPM), un
cheminement doux et sécurisé entre les 2 villes : 1,6 km de piste
cyclable bi-directionnelle en site propre, qui va du rond-point du
Pont-Brand jusqu'au carrefour avec la V€102, au niveau du lieu-dit
la Grande-Epine. Ainsi, les cyclistes voulant se rendre a Saint-Gré-
goire peuvent emprunter la passerelle surplombant la RD29, évitant
le rond-point de Betton, jusqu'au lotissement de La Ricoquais. Pour
ce faire, il suffit de tourner  droite au niveau du carrefour de la
Grande Epine en direction du nouveau cimetiere du Champ Renard.

Un panneau directionnel cyclable « Saint-Grégoire par passerelle »
indique le chemin a suivre.



. PORTRAITS ECONOMIQUES

L'llle au preé

change de mains mais pas d’esprit

Benoit Dassé a repris l’atelier de transformation situé
a la Mévrais dans la boucle du canal d'llle-et-Rance a
Betton. Comme sa prédécesseure, il continuera a pro-
poser aux consommateurs une large gamme de pro-
duits certifiés bio de cremerie-fromagerie.

Avec une formation d'ingénieur en agriculture, puis 15 ans passés
dans le conseil et le marketing agricole, Benoit Dassé fait partie, a
37 ans, des personnes qui se reconvertissent pour trouver plus de
sens a leur vie.

Via une association locale de promotion de produits bios et fermiers,
ce fils et frére d'éleveur, a été mis en relation, durant Uété 2021,
avec Gwénolée Gouéset, créatrice de Ullle au Pré en 2003. « Llle
désirait vendre pour pouvoir organiser sa retraite. Je me suis rapide-
ment positionné pour reprendre son activité en m'engageant, selon
son souhait, a assurer la continuité de cette belle marque », tient
a préciser Benoit Dassé, trés heureux de défendre, a son tour, les
valeurs de Uagriculture paysanne.

Dans un climat de confiance mutuelle, cette passation s'est faite en
quelques mois. Aprés avoir suivi plusieurs formations spécifiques, il
a pu intégrer, des janvier 2022, son atelier de transformation situé a
la Mévrais, sur une ferme ou les vaches de son voisin agriculteur se
nourrissent toute lannée d'herbe et de foin. « Riche en protéines, ce
lait bio est tres intéressant a transformer pour obtenir une grande
variété de produits savoureux et de qualité », s'enthousiasme Be-
noit qui vient de commencer leur commercialisation via des circuits
courts. Parmi les nouveautés : une gamme de fromages a tartiner
et du skyr, un yaourt d'origine islandaise au lait écrémé et égoutté.

H L’llle au pré - cremerie-fromagerie - La Mévrais

Tél. : 06 21 42 17 08 - ille-au-pre@outlook.com - www.ille-au-pre.fr
Page Facebook, Instagram, LinkedIn : @illeaupreBETTON

Clic & Collect :

Commande avant le lundi minuit sur le site www.leclicdeschamps.com
Récupération des colis a la Mévrais, le jeudi de 17h a 19h.

My House : comme a la maison !

Changement d’enseigne et modification de l'activité
pour le duo de gérants Bruno et Théo Turmel (pére et
fils). Situé dans la Zone d’activités de Pluvignon, la
Pizzeria " Manzo " laisse la place a " My House ", un
restaurant et bar a biéres ouvert midi et soir.

Le jeune co-gérant nous recoit dans la trés vaste salle de cet éta-
blissement rouvert le 18 janvier aprés un mois de travaux. Déco
vintage, canapés profonds, salle de jeux avec fléchettes et bil-
lard... A Uintérieur, lambiance est cosy. Pour un peu, on se croirait
dans un grand pub anglais. « Je me suis associé avec mon pere
pour créer ce restaurant-bar a bieres, un concept trés a la mode
en ce moment », résume Théo.

Pour animer le lieu, les gérants comptent organiser des évene-
ments mensuels : concerts, soirées blind test, one man show... En
extérieur, des animations sportives seront régulierement propo-
sées, en partenariat avec Decathlon qui dispose d'un terrain
multisports juste a coté de la grande terrasse pouvant accueillir
pres de 80 personnes aux beaux jours.

Pas de grand bouleversement c6té restauration du midi. Une
offre plus compléte de burgers étoffe la carte. Du « fait maison »
appreécié par les habitués qui travaillent dans cette zone d'acti-
vités tres dynamique, située a quelques minutes du centre-ville.

«Le soir, nos clients pourront partager des pizzas et des planches-
apéro, tout en dégustant une biere choisie parmi une carte de 29
références en bouteilles et 7 en pression, dont un grand nombre
proviennent des brasseries bretonnes », conclut Théo, ravi de se
lancer dans cette nouvelle aventure familiale.

H My House - Restaurant/Bar a biére - Village la Forme

Tél.: 02 99 55 72 92

Ouvert du mardi au jeudi de 12h a 14h et de 18h a 22h et jusqu’a 23h30 le
vendredi et samedi.

Programmation sur Instagram et Facebook : @MyHouseBetton



. ENFANCE - JEUNESSE

Le centre 10-14 évolue!

Le service Jeunesse fait évoluer ses modalités d'accueil
a partir du 1 mai. Le Centre 10-14 ans accueillera désor-
mais les jeunes scolarisés (CM2, 6°™ et 5°™) pendant les
vacances scolaires (du lundi au vendredi) mais aussi, les
mercredis de 12h a 18h30 au Prieuré.

Des activités a la carte et conduites par les jeunes eux-mémes sont
proposées pendant les vacances. Lobjectif est de leur offrir de
Uautonomie dans la gestion de leur rythme, de leur journée et
de leurs projets. Pour les plus grands, a partir de la 4™, ils seront
accompagnés pour tout projet par Nina et Justine, les animatrices

U n pa rten ariat en tre du service Jeunesse.

1 Renseignement : pole Vie de la Cité au 02 99 55 79 83

I,ALSH et la Résidence de la Lande Plus d’informations dans le prochain Betton Infos.
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Au programme pour le centre du Prieuré : les temps forts

Projet cirque la 1*¢ semaine des vacances de printemps avec
spectacle vendredi 15 avril en fin de journée - 6 places pour la

Aux vacances de fin d’année, les enfants des accueils
de loisirs et les résidents du foyer d’accueil médicalisé
de Betton se sont échangés des cartes de veeux. Cette

" - .
cm:respondance fut la premiére graine d’un partenariat jeunesse - organisé en lien avec la Résidence de la Lande et les
qui porte ses fruits ! centres de loisirs.

Les résidents ont envoyé des lettres aux accueils de loisirs pour Un 2% stage de caisse a savon est proposeé sur 3 jours, le mardi

19 avril de 13h30 a 17h30 puis les mercredi 20 et jeudi 21 avril
de 9h30 a 17h30, dans le cadre de la course qui sera organisée
le samedi 27 aoiit.

se présenter et en savoir plus sur leurs jeunes voisins. Les enfants,
touchés par ce geste, se sont empressés de leur répondre : cartes
personnalisées, dessins, mots tendres et paillettes. Certains d’entre
eux, sont allés, en personne, délivrer le courrier. Ce fut Uoccasion
d'une premiere rencontre. Restrictions sanitaires obligent, la visite
a di se tenir a Uextérieur de la Résidence de la Lande. Les enfants
ont été enchantés | Spontanés, ils ont invité leurs nouveaux amis
a la boom organisée au centre. En raison du contexte sanitaire,
linvitation a été déclinée, mais les enfants ont insisté pour leur
envoyer des vidéos de la féte | Les accompagnateurs des deux
structures ont, eux aussi, été émus par la rencontre entre ces deux
publics.

Désormais chaque mercredi, un groupe d’enfants vient rendre
visite aux résidents de la Lande et participent avec eux @ une acti-
vité. Suite au prochain épisode ...

Journée de la Petite Enfance:
Art au hasard

Pour cette édition 2022, autour de la thématique de UEveil culturel et artistique dés le plus
jeune dge, rendez-vous le samedi 30 avril, de 10h a 17h30, a la ferme de La Chaperonnais.

Dans une volonté de permettre aux parents et aux enfants, jusqu'a 4 ans, de partager un moment
ludique et festif autour de Uexploration et de la découverte artistique, lévénement est co-organisé par
les services Petite Enfance, Culture et Médiatheque de la Ville de Betton, et associe des structures et
associations locales : Fcole de musique, Parents Confiance. Au programme de la matinée : des ateliers
d'explorations artistiques, des séances d'éveil musical et d'éveil au livre.

Dans Uapres-midi, le spectacle Meraki, par la compagnie Artamuse, proposera au trés jeune public
i d'expérimenter son rapport aux rythmes, aux couleurs, aux formes et a Uespace. Une autre maniere de
| réagir, de percevoir et de comprendre le monde.
|

M Retrouvez la programmation en ligne sur www.betton.fr. Infos et inscriptions auprés du pdle Vie de la Cité au 02 99 55 79 83 ou par mail a viedelacite@betton.fr



Pour son grand retour,

le Printemps en Folie se
déroule sur 4 jours, du 12 au
15 avril. 4 jours sur 3 sites
bettonnais, le parc des
Méziéres, le plan d’eau et la
Forge, ol de nombreuses
activités gratuites seront
proposées pour faire le plein
de sensations en famille ou
entre amis. La semaine se
terminera en apothéose avec
le parcours urbain.

prinbemPS B W gt

oli

NO

fo"~""“LE

Thierry Fauchoux - Adjoint en charge

de la vie associative et des sports
L T T i

" Durant 4 jours, Betton va passer en mode sport. Inscrit désormais dans

la dynamique sportive de la ville, Le Printemps en Folie souhaite donner,

aux bettonnaises et bettonnais, de tout dge et de toute aptitude, l'envie
d'une pratique sportive et 'occasion de vivre des émotions parfois nouvelles, en lien avec
son territoire.

Répartis sur 3 sites de la Ville (Plan d'eau, Parc des Mézieres, site de la Forge) l'édition 2022
en proposera pour tous les golits : des sports déja connus et pratiqués a Betton, d'autres a
découvrir et s'initier : Le double dutch, le disc golf, la Slack-line, ...

La semaine se terminera par un parcours urbain, balade conviviale de 7 km environ, d parta-
ger par équipe de 3. En marchant ou en courant, il permettra de découvrir et de vivre Betton
autrement. Les places seront limitées G 100 équipes pour cette 1 édition. Aussi, ne trainez
pas a vous y inscrire. Merci a celles et ceux qui viendront nous aider dans le déroulement
de cet événement et n'oubliez pas que si notre corps peut en faire beaucoup, c'est souvent
notre téte qui a besoin d'en étre convaincue.

Au plaisir de vous y retrouver. Sportivement."

Le Printemps en Folie, c’est quoi ?
i

Le Printemps en Folie c’est un événement
qui a lieu tous les ans au mois d’avril a Betton.

Cette année, c’est pendant 4 jours
du 12 au 15 avril de 10h a 18h.

Il'y a pleins d’activités a faire.
C’est pour les petits et les grands.
C’est gratuit.

Si vous avez des questions, vous pouvez appeler le
02 99 55 79 83 ou écrire un mail a viedelacite@betton.




° DEMANDEZ LE PROGRAMME!

MARDI 12 ET MERCREDI 13 AVRIL

Pour démarrer du bon pied !

Tyrolienne enfant, slackline et disc-golf, vous sont proposés pour débuter cette
semaine. La traditionnelle course d’orientation revient avec 2 niveaux, débutant
et confirmé (s’orienter avec une boussole).

Jeu de piste : mais qui a volé les graines de Menhir ?

Partez a la recherche de créatures légendaires bretonnes. Grace a un parchemin
caché sur chaque créature, trouvez la formule magique a remettre a la sorciére
afin de démasquer le fameux voleur de graine !

Départ depuis le parc des Méziéres pour ce jeu de piste dans Betton. . o
Le disc golf est un sport semblable au golf mais qui se

joue avec un disque (frisbee). Il n’y a pas de trou mais des
corbeilles a atteindre.

MARDI 12 AVRIL - 10H-12H ET 13H30-17H

Double dutch : saute le pas et suis le rythme !
Le double dutch débarque au printemps en folie en partenariat avec le centre
d’animation jeunesse Allende de Saint-Malo.

Découvrez ce sport artistique et physique a la fois.

DU MARDI 12 AVRIL AU VENDREDI 15 AVRIL

Le plein d’activités pour tous !

Vous avez toujours révé de voler ? L’espace de quelques secondes, cela sera possible

grace a la tyrolienne géante (150 métres) qui traversera le plan d’eau.

Sensation forte assurée !

Cette semaine mettra également a I’honneur le handisport (cécifoot, torball, boccia, Cécifoot.
volley assis, sarbacane).

Une initiation en canoé sera aussi possible sur le plan d’eau, 'aprés-midi.

En continu sur la semaine : footgolf.

JEUDI 14 ET VENDREDI 15 AVRIL - 10H-12H ET 13H30-18H

La slackline pour jouer les équilibristes
Devenez un vrai funambule avec l’activité slackline.
Persévérance, concentration et confiance en soi sont donc les maitres-mots pour réussir.

JEUDI 14 ET VENDREDI 15 AVRIL MERCREDI 13 AVRIL - 14H

Tir a Parc et VIT L’heure du conte

Le matin, initiez-vous au tira Varc (2 séances L@ médiathéque se joint au Printemps en

de 45 minutes proposées - 12 personnes Folie, en proposant une rencontre "Contes

maximum, inscription sur place -  partirde ~ autour du monde”, pour les 3-6 ans. Le double dutch est une activité physique qui
8 ans) ; 'aprés-midi sera réservé a la dé- La corde mesure environ 3,50 m.

couverte du parcours VTT de la Forge avec

le VCSB.

De branches en branches

Une act|V|:te insolite que Qe >€ rfercher VENDREDI 15 AVRIL - 18h30 - Départ de La Confluence

au coeur d’un arbre ... La grimpe d’arbres

C’est 3 découvrir absolument ! Partez d la découverte de Betton en marchant, en courant, déguisé,
entre amis, en famille.Un parcours de 8 km au travers de la ville,
vous passerez par des chemins cachés, des lieux insolites, des

. b équipements emblématiques.
La caravane jeunesse sera présente sur les

trois sites, mais aussi au départ du parcours Une facon originale et conviviale de découvrir ou de redécouvrir

urbain et vous proposera diverses boissons saville !

et autres brochettes de bonbons, de fruits, Inscription gratuite via www.betton.fr. Le droit d’inscription pour

gateaux... chaque équipe consiste a apporter une boisson, un gateau pour
le pot final.

En équipe de 3 d 5 personnes - conseillé a partir de 10 ans.

© Claire Huteau - Rennes Métropole



- LES ACTIVITES :

Ou ? : dans le parc des Méziéres.
Quand : mardi 12 et mercredi 13 avril toute la journée.

* De la tyrolienne pour les enfants.

* De la slackline pour jouer les équilibristes en marchant
sur une sangle plate tendue entre 2 arbres.

* Du disc golf : c’est un lancer de disque volant vers une cible.
* De la course d’orientation a I'aide d’'une boussole.
* Un jeu de piste ou il faut résoudre des énigmes.

Ou ? : autour du plan d’eau.
Quand : le mardi toute la journée

* Du double dutch c’est quand on fait tourner en méme
temps deux cordes a sauter et une ou plusieurs personnes
sautent dedans.

Quand : toute la semaine

* Une tyrolienne géante qui traverse le plan d'eau
pour voler comme un oiseau. .

* Des activités handisport : cécifoot, torball, boccia,
volley assis, sarbacane.

* Du canoé sur le plan d’eau tous les aprés-midis.
Quand : jeudi et vendredi toute la journée
* Du footgolf.

* De la slackline pour jouer les équilibristes en marchant
sur une sangle plate tendue entre 2 arbres.

Slackline.

Canoé.

Ou : sur le terrain de sports de la Forge.

Quand : les jeudi 14 et vendredi 15 avril toute la journée.
* Du tir a I'arc le matin.

* Du VTT l'apres-midi.

* De la grimpe d’arbres : attaché a une corde, vous montez
consiste & sauter entre deux cordes. aux arbres a l'aide des branches.

g Ou ? : a la médiatheque.
NOUVEAUTE 2022 - PARCOURS URBAIN Quand : mercredi 13 avril

Ou : au départ de La Confluence. 14h00

Quand : vendredi 15 avril a 18h30. » Un conte pour les

Un parcours de 8 km qui traverse des lieux enfants de 3 a 6 ans.
secrets de la ville : ; Ce {exteaété relu etvalidépql:des rfésidents E]
s e
Il faut étre en équipe de 3 a 5 personnes. Du mardi 12 au vendredi 15 avil de 1oh 3 18h,
C’est gratuit mais il faut s’inscrire sur internet Animations gratuites.

www.betton.fr et apporter une boisson et un gateau. R e auroe g0 Pote io de 1 e mt

A partir de 1 O ans 02 99 55 79 83 ou viedelacite@betton.fr



. MEDIATHEQUE

Agenda

= Plein les Mirettes

Mercredi 6 Avril - 16h : Ce que souhaite Jonna par-dessus
tout, c'est trouver une famille adoptive... elle accepterait n'im-
porte quel parent qui puisse lui donner de Uamour. La surprise
est de taille lorsqu'une femelle gorille se présente un jour a
Lorphelinat pour étre sa nouvelle maman !

Projection jeune public, a partir de 6 ans. Durée : 72 min.

» Contes

Mercredi 13 avril - 14h : Des contes pour voyager autour du
monde dans le cadre du Printemps en Folie.

Pour les 3-6 ans. Durée : 45 mn.

» Mes petites histoires
Mercredi 20 avril - 10h et 11h : Droles d histoires |
Pour les 3-6 ans.

= Crée ta petite BD

Mercredi 20 avril - 15h : Imagine ton histoire et réalise ta
planche de BD grace a Uapplication BDnF. Tu auras les décors,
les personnages et tous les éléments nécessaires pour réaliser
ton petit sketch. ILn'y aura plus qu'a assembler et imprimer.

A partir de 8 ans. Durée : 1 heure. Acces libre.

»Une heure de jeu

Vendredi 22 avril - 16h : Découverte de Chrono Trigger,
sorti en 1995 sur la Super Nintendo qui relate les aventures
d'un groupe de jeunes aventuriers transportés accidentelle-
ment dans le temps.

A partir de 9 ans. Durée : 1 heure. Acces libre.

TOUS LES ATELIERS ET ANIMATIONS SONT GRATUITS ET NECESSITENT UNE RESERVATION

= Un jeudi de cinéma

Jeudi 28 avril - 15h : A Katmandou, un reporter japonais croit
reconnaitre un alpiniste que l'on pensait disparu depuis des
années. Il semble tenir entre ses mains un appareil photo qui
pourrait changer Uhistoire de Ualpinisme. Nous vous donnons
rendez-vous pour un film d’animation a la beauté graphique
époustouflante et a la richesse narrative remarquable. A cou-
per le souffle.

Tous publics. Durée : 90 mn.

= La bourse aux plants

Samedi 23 avril - de 10h a 12h

Amateurs de jolies fleurs, experts en jardinage, venez dé-
poser ou échanger vos plantes, semis, boutures !

Avec la grainotheque ‘Le grain du SEL" de Betton.

= Viens fabriquer tes billes de graines
Samedi 23 avril - de 11h a 12h

Tu pourras repartir avec les billes que tu auras fabriquées
pour les jeter dans ton jardin !

A partir de 8 ans - 1 heure.

= Grainothéque

IUest possible de rencontrer les experts jardiniers du « Grain
du SEL » chaque mercredi de 17h a 18h30 a la médiathéque
preés de la grainotheque.

Alors, venez échanger et partager vos interrogations mais
aussi vos astuces au potager.

Plus dlinfos T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eem

Programmation détaillée en ligne sur le site de la médiathéque.

Tél. 02 23 27 41 02 - mediatheque@betton.fr. www.mediathequebetton.fr et facebook @mediathequebetton

Prix litteraire de la Petite Enfance

C'est parti pour la 2°™ édition du Prix littéraire de la
Petite Enfance ! Il est organisé par le RPE, la média-
théque et un groupe d'assistantes maternelles.

Petits et grands : a vous de voter!

}\partir du mois davril, les livres et les bulletins de vote seront a
disposition d la médiatheque et au Relais PETITE Enfance. Vous
n'avez plus qu'a élire votre coup de coeur. Et pour contenter tout
le monde, nous distinguons vote des enfants et vote des adultes,
nous n'avons pas tous les mémes préférences et les choix des
enfants peuvent nous étonner. Rendez-vous en juin pour décou-
vrir le grand gagnant !

=Découvrez le Prix littéraire de la Petite Enfance
Samedi 23 avril - 10h et 11h (sur inscription)

Lectures de la sélection pour le prix Petite Enfance. D'autres
rendez-vous vous seront proposés prochainement.
Renseignements a la médiatheque.

Pour les 0 -3 ans. Durée : 30 min.

Voici la sélection des 6 livres de cette année :

Mais o est Momo ? d’Andrew Knapp

Cotcotcot ! de Benoit Charlat

Pourquoi tu pleux ? d’Anne Crahay

En voiture Renard ! de Susanne Strasser

Pas plus haut que 3 pommes de Marine Schneider
Papa a grands pas de Nadine Brun-Cosme



. SOLIDARITE

Solidarite avec PUkraine:
la ville de Betton mobilisée

Depuis Uinvasion de I’'Ukraine et face a ’épreuve tragique subie par ce pays, les mobilisations en soutien au
peuple ukrainien se multiplient a l'échelle internationale. A Betton, la Ville, les citoyens et les associations, ont
mis en place plusieurs actions de solidarité. (exemple : accueil des familles ukrainiennes, location de batiment
pour la collecte de dons, etc.)

Collecte de dons financiers Propositions d’hébergement

Pour permettre de financer des matériels dont les particuliers Les citoyens volontaires pour héberger des ukrainiens réfugiés
ne disposent pas (ex : groupe électrogéne, matériel médical), sont invités a remplir un formulaire™ permettant de recenser
plusieurs organismes et associations ont mis en place des col- les propositions d’hébergement. Une fois rempli, le formulaire
lectes de dons financiers accessibles depuis des plateformes doit étre envoyé par mail a solidarite.ukraine@betton.fr ou dé-
internet sécurisées. Parmi ces structures” : posé a laccueil de la mairie. Les volontaires seront contactés

par la mairie dans le cas ou elle serait sollicitée par les services

* La Protection Civile : www.protection-civile.or; ;
P & de UEtat pour accueillir des réfugiés ukrainiens.™

* Association ACTED : www.acted.org/fr
" Le formulaire est disponible sur www.betton.fr / Rubrique

* La Croix Rouge Francaise : www.croix-rouge.fr « Betton solidaire avec UUkraine » et a Uaccueil de la mairie.
* Liste des associations non exhaustive. ** Le formulaire ne vaut pas engagement d'hébergement mais reste
une possibilité qui restera a confirmer le moment venu.
= L <
— Evénements
o = Conférence
En soutien a.la Pologne,' Vendredi 6 mai 3 20h30
pays frontalier de I'Ukraine Salle Anita Conti
, .
e{terr'ti d accqe{l des , Pologne : Un pays au cceur de
réfugiés ukrainiens, et E (Europe : son histoire, ses valeurs,
particuliérement d notre g 3 sa situation politique, écono-
ville jumelle Grodzisk, le 2 | mique, sociale et culturelle, sa
Comité de iumel c; = £ place dans le contexte géopoli-
omite aej um elage de © o tique actuel.
Bet?on organise un con cert C ¢ . L Conférence animée par
caritatif et une conférence = Concert - Vendredi 29 avril 3 20h Agnieska Moniak-Azoopardi

La Confluence

géopolitique. Tous les ‘ )
1% partie : Slawek Duo - World Blues

bénéfices seront reversés

Professeure d’Histoire-
Géographie, Docteure en

au profit de Paccueil des 2“*/me part.ie : \Ag.ata Kwarwnik guartet - Soul/Jazz Sciences sociales d'FHFSS ot
krainiens d Grodzisk Réservation a cjbetton35@gmail.com ou au 06 33 57 09 11 de Sciences Po Paris.
u ) Entrée 15 €, gratuit pour les -12 ans. Entrée libre.

M Pour toute demande relative aux actions de mobilisation organisées en soutien au peuple ukrainien, vous pouvez écrire un mail a solidarite-ukraine@betton.fr.
Retrouvez toute 'info sur www.betton.fr / Rubrique « Betton solidaire avec l’'Ukraine »



. ASSOCIATIONS

Théatre-récit :
Pouce, un oiseau passe

L'association Etonnant voyage vous propose une
projection de thédtre au cinéma Le Triskel le
mardi 26 avril a 20h30. Né en Bretagne, dans
un milieu ouvrier, Patrice Le Saéc a vécu a Paris
dans un environnement intellectuel et artis-
tique. Mais en juin 2015, quand son appartement
prend feu, il se retrouve seul dans les décombres,
face a lui-méme. Deux années d'errance suivent
alors. Elles le conduisent a rencontrer des personnes contraintes a
Lexil et a rouvrir les yeux sur nos existences. Finalement, peut-étre
sommes-nous tous de simples oiseaux de passage.

Le spectacle de thédtre sera suivi de lectures par des poétes du
quartier Maurepas de Rennes. Le livre présentant leurs textes a
éte porté en mai 2019 lors d'une marche solidaire de Rennes a
Saint-Malo au festival des Etonnants Voyageurs. Cette marche
est une démarche artistique et citoyenne pour accompagner des
personnes en situation de précarité de toutes origines et défendre
le respect de leurs droits fondamentaux. Cette marche solidaire,
créée en association sous le nom de « UFtonnant Voyage », repart
pour une seconde édition du 28 au 5 juin 2022. Elle fera sa 1%
étape a Betton les samedi 28 et dimanche 29 mai 2022 et
s'organise en lien avec Betton Solidarités. Pour vous informer ou
nous accompagner, nous vous invitons a une réunion le lundi 2
mai a 20h a Uespace Anita Conti, 10 rue du Trégor a Betton.

B Théatre-récit Pouce, un oiseau passe de Patrice Le Saéc, écrit avec

Joél Jouanneau. Tous publics a partir de 14 ans - Durée 35 minutes.
etonnantvoyage.org - 06 73 81 86 17.

Art et exposition

Les Artistes amateurs bettonnais vous proposent une exposition du
29 avril au 6 mai a la Galerie de Ulllet. Vous pourrez y découvrir
de la poterie, de la peinture et des sculptures.

Ouverture : les vendredis, samedis et dimanches de 10h a 18h - les
lundis, mardis, mercredis et jeudis de 10h a 12h et de 14h a 18h.
Entrée gratuite.

B Les Artistes amateurs bettonnais
06 10 23 42 59 - arambe.free.fr - artistesamateursbettonnais@yahoo.fr

Nio Far

L'association Nio Far a été créée en mars 2019 sous Uimpulsion
d'Omar Sall, basketteur. Nio Far est la traduction de « on est en-
semble » en wolof, langue sénégalaise. L'association instaure le
partage, Uentraide et la solidarité inter continentales et sensibi-
lise aux problématiques du développement durable. Uidée est de
donner une seconde vie a des vétements, chaussures, matériels
sportifs de loisirs, médical, sanitaire, pédagogique, informatique et
numerique, de les acheminer vers les populations défavorisées au
Sénégal, en particulier a Dakar et sur Ule de Gorée. Elle met qussi
en ceuvre des actions d’animations sportives sur Ulle de Gorée en
direction des jeunes de 7 a 20 ans.

B Omar Sall - 07 70 04 47 25 - Morgane Le Gac - 06 09 90 15 52
niofargoree@gmail.com - www.assoniofar.com

Rencontre
Parents Confiance

Comment parler des événements d’actualité avec nos enfants ?
Comment accompagner nos émotions de parents et celles de nos
enfants ? Pour trouver des réponses a ces questions, Uassociation
Parents Confiance vous donne rendez-vous le vendredi 29 avril
a 20h a Uauditorium de la médiatheque de Betton.

B Inscription via parentsconfiance.betton@gmail.com

Permanence
Betton ludique

Les permanences de la ludotheque sont en acces libre et gra-

tuit, au Prieuré, place de U'église a Betton (2¢™ étage, face a

lascenseur).

® Jeudi 14 avril : soirée jeux et permanence a partir de 20h30.

* Samedi 16 avril : permanence de 14h a 15h.

® Jeudi 21 avril et 28 avril : soirée jeux et permanence a
partir de 20h30.

B 02 23 27 60 26 - Betton.ludique@gmail.com

Relais Atout’Age

Mardi 5 avril : marche douce et promenade de santé a
Betton.

Vendredi 8 avril : quiz : La Bretagne en 20 questions.

Mardi 12 avril : visite de la caserne des pompiers de
Betton (rendez-vous sur place a 14h25).

Vendredi 15 avril : repas convivial au local.

Mardi 19 avril : marche douce et promenade de santé
a Betton.

Vendredi 22 avril : musique avec Boubakar Kavando.
Mardi 26 avril : marche douce a Saint-Aubin d’Aubigné.

Mercredi 27 avril : repas seniors d la cantine de la
Haye-Renaud. Inscription avant le 13 avril aupres du
Relais Atout' dge au 07 81 73 84 80.

Vendredi 29 avril : travaux manuels : déco sur verre.

M 1 bis rue des Marronniers

Responsable : Jean-Yves Boulier au 02 99 55 83 85 (aux heures
des repas) - abvvhr@gmail.com. Local ouvert tous les mardis et
vendredis de 14h a 17h30 - 07 81 73 84 80 (aux heures d’ouverture)
ou Relais Services au 02 99 55 82 82. Pour les marches douces,
les mardis, le rendez-vous est fixé a 14h15 au local. Les autres
activités débutent a 14h3o0.

Zumba party

L'association Dagybe propose une nouvelle Zumba Party, animée
par les coachs Gaélle et Martin, le samedi 30 avril dans la salle
de la Haye-Renaud de 20h a 22h30.

Apartir de 12 ans - Tarif : 10 €.

B Inscription en ligne sur le site dagybe.fr - 06 64 23 38 75.



. ASSOCIATIONS

Les visites d’amitié

Les visites d’amitié (sur demande) visent a rompre Uisolement
des personnes dgées grdce a des visites hebdomadaires per-
sonnalisées. Ces visites se font a domicile ou en EHPAD, par des

bénévoles. Si vous rencontrez des difficultés pour sortir et vous
joindre aux autres, vous pouvez donc contacter Relais Services.

Le CUB vous propose

= Autour des mots

Jeudi 28 avril - 20h15

Nous vous invitons a venir écouter, partager, déclamer,
chanter... des textes dont vous étes ou non les auteurs...
Its recherchent des bénévoles (1 a 2 heures par semaine) alors des textes sérieux ou plus légers. Venez échanger, dis-
pourquoi ne pas rejoindre Uéquipe ? cuter, commenter autour d’un verre et autour des mots.

B Relais Services. 34 Avenue d’Armorique
02 99 55 82 82 - 06 33 69 66 65 - relaiservices@gmail.com
www.servicesproximitebetton.fr

= Concert : Face B
Samedi 30 avril a 21h - ouverture
e o P ° 20h

so | ree degustatlon Ce trio complets-vestons va vous faire
visiter les coulisses du Boris Vian,

chansonnier. Lamour, la mort, la folie

douce, grave ou légere, les filles et

les voyages dans la lune.

Lassociation d’cenologie Caudal'llle organise une soirée de dégus-
tation de bieres le mardi 26 avril a 20h dans la salle de UEstacade.
La soirée sera animée par Monsieur David Tuil autour de 6 biéres
du monde avec accompagnements de charcuteries, fromages et

autres accords. = Si on chantait ?

Samedi 7 mai a 20h
Ce n'est ni une chorale, ni un karaoké mais un mélange

BI'EiZh An | m ’ Gym des deux, pour le plaisir de reprendre ensemble les re-

frains d'hier et d'aujourd'hui.

M 30 € - inscription caudalille.betton@gmail.com ou 06 70 37 06 65.

Le BA'G se déroulera les 29, 30 avril et 1°" mai prochain au & Utoi .
Complexe sportif des Omblais. Découverte, initiation, pratique de = Le Café Utopique de Betton (CUB) - 5 bis rue du Vau Chalet
www.lecub.org - cafeassociatifbetton@hotmail.com

toutes sortes de gym et sports acrobatiques. Tél. : 07 66 01 53 95 - Facebook @CafeUtopique-Betton

B Programme sur www.betton.fr - secretariat@ffgymbretagne.com
Tél.: 0223 46 73 81.

. INITIATIVES

Projet de recyclerie a Betton:
et le mobilier reprend vie !

La quantité de meubles dont les francais veulent se défaire chaque année est estimée entre 1,5 et 2 millions de
tonnes, soit environ 26 kg par frangais. Une masse de déchets non négligeable, qui, la plupart du temps, atterrit en
déchéterie (793 tonnes en 2020 sur le nord de Rennes Métropole). Un immense gachis, d’autant que beaucoup de nos
vieux meubles peuvent vivre une nouvelle vie ou fournir des matériaux pour de nouveaux produits par exemple. Face a
ce constat, Bruno Méchin, acteur engagé dans la vie associative bettonnaise puisqu’il est notamment a origine des
ateliers repair café, a décidé d’agir!

Son ambition : créer une recyclerie de mobilier sur la commune dans le but de
réduire les déchets en donnant une nouvelle vie aux objets de Uhabitat, tout en
créant du lien social et des emplois. Un projet qui se veut structurant et d'utilité
publique. Afin de créer une dynamique citoyenne autour de ce projet associatif, it
invite toutes les personnes prétes a s'engager dans laventure a le contacter.

Une recyclerie nécessite également un local pour accueillir ses activités.
« Concernant le lieu, rien n'est encore fixé. L'idéal serait qu'un propriétaire
d’un hangar inoccupé ou d partager se fasse connaitre. Il nous faudrait environ
800 m? pour assurer le tri, le stockage et la valorisation du mobilier », imagine
Bruno Méchin.

M Pour rejoindre ’équipe : bruno.mechin@protonmail.com



. INITIATIVES

Yannick Deschand,

en route pour la Mini-Transat 2023

Rencontre avec Yannick Deschand, un bettonnais passionné de voile, de voyage et d’aventures sportives. La

Ville lui apporte son soutien dans son projet.

Bonjour Yannick, pouvez-
vous vous pr ésenter
en quelques lignes ?
Jai 48 ans, je suis ingénieur
Télécom chez Orange. Jai
découvert la voile en com-
pétition en Sport Ftudes au
collége, puis au lycée a Bou-
logne-sur-Mer. Lors de cette
période, j'ai participé a des
dizaines de régates dont
des championnats de France
(Moth Europe). Passionné de voyage, j'ai construit un voilier de
10 m en aluminium sur lequel j'ai réalisé un tour de Uocéan At-
lantique en famille.

Parlez-nous de votre projet ...

Monréve est de participer ala Mini-Transat 2023, une traversée de
UAtlantique en solitaire et sans assistance sur un voilier de course
de 6,5 m, qui se réalise en 2 étapes avec un départ des Sables
d’Olonne vers Santa Cruz de La Palma aux Canaries, pour une arri-
véeaSaint-Francoisen Guadeloupe. Départ prévuenoctobre 2023.
Pour atteindre mon objectif, je dois naviguer 1 000 miles "hors
course" sur un parcours entre la Turballe, Ulrlande et Ufle de Ré,
puis retour a La Turballe. Je dois aussi parcourir 1 500 milles en
course. Je participe donc @ 3 courses cette année en mai, juin

et septembre : la Mini au départ de la Trinité-sur-Mer, la Mini
Fastnet en double depuis Douarnenez et la Duo Concarneau.
J'aimerais aussi me qualifier pour la SAS (Sables D'Olonne - Les
Acores - Les Sables), en juillet. Le résultat de ces courses, me
permettra, je Uespere, de participer a la Mini-Transat 2023. Je
compte environ 2 ans de préparation pour étre fin prét le jour
du départ.

Et de votre bateau ...

Mon bateau, « Corto », est basé a la Turballe. Il a été construit
en 2021 et a été mis a leau en novembre dernier. Je m'entraine
tous les 15 jours a La Turballe ot je bénéficie des moyens et des
formations du péle de Course au Large. Un entraineur nous suit
sur leau et nous conseille. Ce qu'il faut savoir c'est que je dois
avoir validé 24h en mer sans assistance pour pouvoir participer
a la Mini-Transat.

Je suis toujours a la recherche de partenaires, et si je peux
mettre en avant les acteurs économiques bettonnais, c’est en-
core mieux ! Je vous donne rendez-vous le 23 juin prochain a
La Confluence pour les Trophées des sports, soirée au cours de
laquelle je vous présenterai brievement mon projet.

La Ville Uencourage dans son projet et vous partagera son
aventure dans les prochains Betton Infos.

M Yannick Deschand - yannicksurlamini2o23@gmail.com - 06 75 10 14 97
Facebook - Instagram : @Yannicksurlamini2o23

Les reines du vélo font étape a Betton le 7 mai

Le Bretagne Ladies Tour fait son grand retour trois ans aprés la derniére édition gagnée par ’'ambassadrice du
vélo féminin tricolore, Audrey Cordon-Ragot. Ce grand événement du cyclisme aura lieu du 3 au 7 mai. Il traver-
sera les quatre départements bretons en passant par Betton.

18 équipes seront au rendez-vous, dont 10 font partie des
25 premieres équipes mondiales. Parmi les cyclistes : Marta
Bastianelli, ancienne championne du monde et Evita Muzic,
championne de France sur route en 2021 |

Le samedi 7 mai, pour la derniére étape reliant Rennes a
Vitré, le circuit empruntera la voie de la Liberté avant de
rejoindre la rue de Rennes et la rue du Mont Saint-Michel. La
traversée de Betton se fera sur les 5 premiers kilométres de
course. Le peloton sera alors groupé, offrant aux spectateurs
une vue idéale sur le passage des coureures avant la grande
échappée.

Tous les ingrédients sont réunis pour partager un bon moment et
apprécier le spectacle !

B A noter : la circulation et le stationnement des véhicules pourraient
&tre perturbés entre 13h et 14h le samedi 7 mai.



. ENVIRONNEMENT

La malette Habitat durable -

relevez le défi de la consommation d’énergie

et d’eau a la maison !

Soucieuse de contribuer a la transition énergétique et écologique, la Ville de Betton propose aux habitants un
nouveau dispositif pour apprendre a mesurer et diminuer leurs consommations d’eau et d’énergie a la maison: la

mallette Habitat durable.

Cette initiative répond a une politique ambitieuse de la Ville en matiére de développement durable. En adoptant le
plan d’actions énergie annexé au Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET) de Rennes Métropole, en 2010 et en 2017,
la Ville s’est engagée a réduire les émissions de gaz a effet de serre du territoire bettonnais d’au moins 20% a l’horizon
2025, a améliorer lefficacité énergétique des batiments, et a développer le recours aux énergies renouvelables.

Que contient la mallette Habitat durable ? Qui peut en bénéficier ?
Combien de temps ? Sous quelles conditions ?

Le contenu de la mallette

¢ 1 débimétre pour mesurer le débit des robinets ;

* 1 pommeau de douche économiseur d’eau, sans perte de
confort ;

4 mousseurs pour réduire le débit des robinets et économiser
jusqu'a 5L d’eau par minute ;

* 1 capteur pour mesurer la qualité de Uair, de Uhumidité, la
température et le bruit ;

© 1 wattmétre pour mesurer et suivre la consommation élec-
trique des appareils ménagers ou autre et le colt associé ;

* 1 assistant connecté d'économie d'énergie pour voir le détail
des consommations par type d’appareil en direct (simple
d'utilisation) ;

* 10 ampoules LED ;

¢ 1 guide pédagogique « 40 trucs et astuces pour économiser
Ueau et Uénergie » de VADEME (Agence de UEnvironnement et
de la Maitrise de UEnergie).

Tous ces appareils sont tres simples d"utilisation et ne dégradent
pas le logement et les équipements.

Le Saviez-vous ?

En France, en moyenne, ['éclairage représente 11 % de la facture
d’électricité et le chauffage 62 % des consommations d’énergie
d’un logement. En outre, une personne utilise 140 Ld’eau parjour.

Les bénéficiaires
Pour bénéficier du dispositif de prét, il faut :

© Résider ou exercer une activité professionnelle sur la com-
mune de Betton ;

o Etre agé de +18 ans.

Les modalités d’emprunt

* La réservation est obligatoire et s'effectue aupres du Pole
Développement durable - Aménagement du territoire -
Concertation de la Mairie de Betton : en appelant au 02 99
55 83 13 ou en envoyant un mail @ developpementdurablee
betton.fr

* La mallette s’emprunte pour une durée de 3 semaines maxi-
mum, 1 fois par an.

Les piéces a fournir
¢ Une piéce didentité ;
e Un justificatif de domicile de -3 mois ;

® Un cheque de caution de 50€ a Uordre du Trésor Public.

Cette mallette est un outil innovant d’accompagnement a
Uapprentissage des gestes économes bénéfiques a chacun et
a Uenvironnement. La Ville proposera donc aux emprunteurs de
participer a des temps de retour d’expérience qui permettront
d’enrichir la mallette avec le temps.



ENVIRONNEMENT

La lutte contre le frelon asiatique, classé comme nuisible,
repose sur la mobilisation de toutes et tous. Depuis 2014, la
Ville y participe activement en lien avec la FGDON (Fédération
des Groupements de Défense contre les Organismes Nuisibles),
Rennes Métropole et Uappui bénévole des apiculteurs. S'il est
fortement déconseillé de détruire un nid soi-méme, le pié-
gage de printemps des fondatrices participe a la lutte contre
le développement de Uespéce. Vous avez un nid de frelons
asiatiques chez vous ? Prenez contact avec la mairie pour
définir les modalités d’intervention.

Contact : 02 99 55 81 01 ou par mail a cadredevie@betton.fr

. EXPRESSION DE L'OPPOSITION

Changement de thon

Nous constatons mois apres mois que de toute évidence nous n'aurions pas fait comme la majorité actuelle qui tourne en rond comme un
poisson rouge dans son bocal. Nous avons voté contre chacune des propositions avancée dans leur budget 2022 car ces décisions
sont celles d'un bureau restreint, sans concertation avec la population, sans les conseillers municipaux. Aprés avoir payé les factures,
évidemment, nous n'aurions pas mis les mémes lignes de dépenses, ni les mémes montants (mieux informer la population, végétaliser la
ville...). Leur budget de gestionnaire mise sur l'augmentation des impots constatée cette année et celle qu'ils prévoient en 2023. Mais ce
budget répond-il aux demandes des Bettonnais ? Répond-il au désir de s'investir dans la commune ? Le tout petit montant du budget
participatif a écarté de fait un certain nombre de projets fédérateurs. Le budget social du ccas, non volontariste, ne permet déja pas de
répondre aux besoins de maintien a domicile des personnes en perte d'autonomie et ce sera pire demain. Nous saluons l'achat d’'une
balayeuse de 80 000 E, malheureusement sans mutualisation avec nos voisins et qui ne sera pas utilisée pour le nettoyage du marché
dominical, laissé a Veolia. Le budget termine en queue de poisson, sans aucun investissement pour une production locale d'énergie verte,
qui permettrait d'alléger nos factures futures en soutenant l'économie locale. Pourtant, comme nous Uavions prédit dans le Bl de juin
2021, ce budget vert Ripolin nous est présenté avec aplomb comme étant encore plus vert que l'année demniére.

Ne pas laisser penser qu'il y a anguille sous roche

Nous avons été contraints de voter contre la répartition globale des subventions discutée pendant deux longues commissions. Il faut
adopter une méthode objective d'attribution car les associations n'‘ont pas bénéficié du méme traitement. Dans le méme ordre d'idée,
nous attendons depuis novembre, nous avons relancé en décembre, une réponse de la maire sur les critéres de choix et refus des por-
traits économiques parus dans Betton infos.

La Plesse, la poisse

L'idée d'une pause dans lurbanisation de la métropole est de plus en plus partagée, pour prendre le temps de bien accueillir les nou-
veaux habitants avec des infrastructures et services adaptés. Ainsi, lors de la réunion en visio a propos de la trémie pour la zone Giboire
de La Plesse, nous avons pu entendre les craintes et remarques argumentées de la population, et constater la majorité socialiste et EELV
muette comme une carpe. Le colt explose pour cette solution qui devient de moins en moins écolonomique, réalisée dans lurgence,
avec un financement public de 75% pour qu'un promoteur privé puisse faire ses bénéfices. ['éco-quartier vendu a prix fort aux nouveaux
Bettonnais, serrés comme des sardines, deviendra finalement un axe de transit pour 5000 a 10 000 véhicules/jour. Cet empressement a
favoriser lurbanisation rapide de cette zone par le promoteur est également a rapprocher du rapport de la cour des comptes régionales
qui interrogeait sur les procédures adoptées par la majorité précédente. Elle indique que les bénéfices auraient pu étre plus profitables
a Betton si le maire avait préempté les terrains et choisi un prometteur moins gourmand. N'hésitez pas a nous faire part de vos remarques
dans notre boite aux lettres ou a bettonresponsableetsolidaire@mailo.com

Avertissement : le style, les éléments, renseignements, descriptions de faits ou assertions figurant dans ce droit d’expression sont publiés sous Uentiere responsabilité de leurs auteurs et ne peuvent
engager la responsabilité de la directrice de publication ou de la ville. Conformément a Uarticle 31 du réglement du Conseil Municipal, chaque liste bénéficie d'un espace de 3 400 signes au maximum.



Naissances

Basile REGNIER
Le 4 février 2022

Lucie JOVENET
Le 4 février 2022

Haylie LE ROUX
Le 11 février 2022

Alioune DICKO
Le 9 mars 2022

Emma DELAUNAY

Mariages

Pascal SAUVEE
Cécile MORIN
Le 19 mars 2022

Le 10 mars 2022

Alissia TARAN
Le 8 février 2022

Victor HATTE LOUIS

Le 13 mars 2022

Assistants Sociaux

Permanences, sur rendez-vous,

les mardis et jeudis aprés-midi au
CCAS-Point Accueil Emploi, 28 ave-
nue d’Armorique. Les rendez-vous
sont a prendre auprés du CDAS

de Saint-Aubin-d'Aubigné au
0299023777

Assistants Maternels

Sivous recherchez un.e assistant.e
maternel.le dans la commune de
Betton, vous pouvez contacter ’ani-
matrice du Relais Enfants Parents
Assistants Maternels (REPAM) au
02 99 55 33 45 ou par courriel a
repam@betton.fr ou consulter la liste
sur le site du Conseil départemental
d’llle-et-Vilaine.
www.assistantsmaternels3s.fr
Centre local d’information

et de coordination

Le « CLIC de U'llle et de U'lllet »
s'adresse aux personnes agées et
handicapées pour les informer, les
orienter dans leurs démarches et leur
accés aux droits. Les permanences
ont lieu deux fois par mois : le 2%
mardi aprés-midi du mois au PAE et
le 3" vendredi aprés-midi & UEH-
PAD. Rendez-vous auprés du CLIC au
0223371399. CLICIlle et Illet :

1 place du Marché, 35250 Saint-Aubin
d’Aubigné : contact@clic-ille-illet.fr
www.clic-ille-illet.fr

EN CAS D’'URGENCE

Police municipale : 06 77 09 23 03

Permanence adjoint la nuit
et le week-end : 06 07 80 90 02

Gendarmerie :

63, avenue d’Armorique,
0299 55 8538 ou 17
Pompiers : 18 ou 112

Médecins : pour tout renseignement
concernant les gardes des médecins,
le soir ou le week-end, composez le
15,

Sage-femme libérale :

Mme Hupel : 02 23 27 48 82

Mme Perussault : 02 23 27 48 82
Mme Renault : 02 99 37 56 81
Infirmiers : Mmes Fonteneau et Lebrun
:02 9955 87 48

Mmes Beurier, Danlos, Riot et Rocher :

0299 5590 88
MM. Perrin et Malle : 06 59 10 05 72

PERMANENCES - INFORMATIONS SOCIALES

Centre d’information sur les droits
des femmes et des familles

Le CIDFF35 propose une permanence
mensuelle de notaire le vendredi
aprés-midi de 14h a 16h30 sur rendez-
vous. Cette consultation, gratuite,
s’adresse a tous et en particulier aux
femmes. Prise de rendez-vous et
renseignements sur les autres perma-
nences et activités du CIDFF au
029930 80 89.

Info Sociale en ligne

Service d'écoute et d'information et
d’orientation dans les domaines de
'emploi, de la famille, de la santé, de la
justice, du logement, de la citoyenneté
et de 'éducation. Du lundi au vendredi
de 9h a 18h, isl@ille-et-vilaine.fr, 0 800
95 35 45 (numéro vert - appel gratuit),
www.info-sociale3s.fr

Allo Parlons d’Enfants

Une équipe de professionnels de
I’enfance, de 'adolescence et de béné-
voles, formée a 'écoute. Isolement,
souffrance, conflit, violence, crise... Ils
peuventvous aider :

02 99 55 22 22 (appel anonyme non
surtaxé).

Protection Maternelle et Infantile
Consultations pédiatriques, sur
rendez-vous, le 1% lundi et le

3¢ vendredi matin de chaque
mois. Permanences des puéricul-
trices : les mardis de 14h a 16h3o0,

MM. Blanchet-Gorce et Simon :
06 07 23 92 80, 06 88 56 89 85
M. Biet : 06 66 66 10 07

Pharmaciens : pour connaitre la phar-

macie de garde, composez le numéro
unique : 3237

Ambulances :

Ambulances Christian, Betton :
081012 12 18 ou 06 80 33 89 46
Melesse : 02 99 66 16 80

Violences Femmes Info : 39 19

Transport de malade assis :
Taxi Christian : 08 10 1212 18 ou
06 8033 89 46

Taxi KB Laferté : 06 77 13 44 74
Alex Taxi : 06 50 96 19 20 ou
0299557171

Conciergerie :

Mairie : 06 07 80 90 04

Omblais : 06 80 08 47 32

Déces
Sarah BRIAND

48 ans
Le 7 février 2022

Christian DAMMAN
78 ans
Le 13 février 2022

sur rendez-vous. Elles ont lieu au
Prieuré, 2 place de I’Eglise. Prise de
rendez-vous au 02 99 02 37 63.

Un portail sur les services

de proximité

Relais Service, en collaboration avec
’AEF, ’ACSE 175, 'TADMR, SANTE
NORD et le Club de ’Amitié, propose
un portail d’informations en ligne
présentant les services de proximité a
Betton a destination des familles, des
personnes agées ou handicapées :
www.servicesproximitebetton.fr

Addictions Alcool Vie Libre
L’association apporte aide et soutien
en cas d'addiction a l'alcool.

Les réunions se tiennent le 38
samedi de chaque mois a ['Espace
Anita Conti de 10h a 12h.
www.vielibre.org

Mouvement Vie Libre

Lieu d'écoute et d'information desti-
né aux personnes en difficultés avec
l’alcool et venant en soutien a leur
entourage. Réunions les 1 et 3%m
vendredis de chaque mois de 20h30
a 23h a la Maison Associative de la
Santé, 36 Bd Albert 1¢"a Rennes.
Contact: 02 99 78 16 97.

La Plume

Des bénévoles de l'association
AGIRabcd aident les personnes a
rédiger et comprendre les courriers

Lundi : gh-12h / 14h-18h
Mardi : 9h-12h / 14h-18h
Mercredi : 9h-12h / 14h-18h
Jeudi : gh-12h

Marcel DELAMARRE
81ans
Le 14 mars 2022

administratifs. Le jeudi matin sur
rendez-vous dans les locaux du CCAS-
PAE, 28 avenue d’Armorique (Maison
bleue) - 02 99 55 10 10.

Conciliateur de justice
Permanences les 1° et 3¢™ mardis
matin (de gh a 12h) de chaque mois
sur rendez-vous, a la Mairie, place
Charles de Gaulle.
Renseignements au 02 99 55 81 01
Sivous souhaitez le rencontrer
gratuitement, vous devez prendre
rendez-vous a 'accueil de la mairie
ou en appelant le 02 99 55 81 01.

Entraide et soutien

Propose un accueil, une écoute,

un accompagnement pour toute
personne ayant besoin d'un coup de
pouce ou d'un soutien pour faire face
a une situation difficile.
Permanences : café de Léontine,
Maison Dolivet - le 2¢™ et le 4%
samedi du mois, de 10h a 12h.
067716 0277
entraide-et-soutien@laposte.net

Service de médiation familiale

La médiation familiale s’adresse aux
personnes en situation de rupture
familiale. Contact : 02 30 03 95 80
mediationfamiliale@udaf3s.fr

Info : udaf3s.fr/mediation-familiale

Vendredi : gh-12h / 14h-18h
Samedi : 9h-12h / 14h-18h

Opération de broyage des végétaux

Les branches sont des ressources pour votre jardin. Broyées, elles
peuvent étre utilisées en paillage sur vos plantations ou ajoutées
en matiére séche dans votre composteur. Rennes Métropole
organise une opération de broyage des végétaux le mercredi 20
avril, de 14h a 17h, a la déchéterie de la Noé Huet. Venez faire
broyer, gratuitement, vos tailles de haies et d'arbustes. N’oubliez
pas vos sacs pour récupérer votre broyat !

Plus d’informations au numéro vert "Infos déchets" :
0 800 01 14 31 ou en ligne sur dechets.rennesmetropole.fr

Directrice de la publication : Laurence Besserve - Rédaction : Service communication : Emmanuelle Prenveille, Olivia Dallongeville, Clémence Amiot - Ont collaboré & ce numéro : Sabine Rouanet
et Frangois Brochain et les services de la commune, Olivier Sauvy - Photos : Franck Hamon, Service communication, Shutterstock, 123 RF, Rennes Métropole, Objectif Image - Création : Esprit
graphique - Réalisation : Rozenn Gautier - Impression : Tpi Betton - Dépdt [égal : n°961 du 15 juin 1990. Mairie de Betton 02 99 55 81 01 - www.betton.fr - mail : mairie-info@betton.fr - Information : pour
le Betton Infos de mai vos éléments sont a communiquer au service communication de la Mairie avant le 10 avril. N’hésitez pas a contacter le service communication avant cette date limite. Imprimé
sur du papier issu de foréts gérées durablement (usine certifiée PEFC), 6 250 exemplaires.



B AGENDA CULTUREL ET DE LOISIRS

MERCREDI 6 AVRIL

Plein les Mirettes
Médiatheque

MARDI 12 AU VENDREDI 15 AVRIL
Printemps en Folie

Sur la commune

MERCREDI 13 AVRIL

Contes

Médiathéque

MERCREDI 20 AVRIL

Mes petites histoires
Médiathéque

Atelier Crée ta Petite BD
Médiathéque

VENDREDI 22 AVRIL

Une heure de jeu
Médiathéque

SAMEDI 23 AVRIL

Prix littéraire de la Petite Enfance
lecture de la sélection
Médiathéque

Amadou & Mariam

La bourse aux plants
Médiatheque

Atelier fabrication
de billes de graines
Médiatheque

MARDI 26 AVRIL
Théatre-récit Pouce,
un oiseau passe
Cinéma Le Triskel

JEUDI 28 AVRIL

Un jeudi de cinéma
Médiatheque

Autour des mots
Café Utopique de Betton

VENDREDI 29 AVRIL

Concert de soutien a I’'Ukraine

La Confluence

Rencontre Parents Confiance

Auditorium de la médiathéque

Le duo malien a réveillé Betton le 11 mars dernier avec des rythmes
entrainants. Le public a voyagé en Afrique avec des chansons sur le Mali,
le Burkina Faso, et des textes portants des messages de paix, d’amour,
d’égalité entre les peuples. Un public comblé !

Projet [102] :

hommage artistique

par David Le Sann
Participant bettonnais de
I’exposition Projet [102], qui
rend hommage aux accidentés
de la route et vise a sensibiliser

d la sécurité routiére, David

Le Sann, victime d'un accident
de la route, témoigne de son
parcours post accident. Un
hommage artistique au
travers de 102 portraits
couplés a 102 ceuvres d’art,

a découvrir dans le livre
disponible a la médiatheque.

DU VENDREDI 29 AVRIL AU VENDREDI 6 MAI
Exposition des

Artistes amateurs bettonnais
Galerie de I'lllet

SAMEDI 30 AVRIL

Journée de la Petite Enfance
Ferme de La Chaperonnais

Zumba Party

Salle de la Haye-Renaud

Concert Face B

Café Utopique de Betton

VENDREDI 6 MAI

Conférence Pologne : un pays au cceur
de I'Europe

Salle Anita Conti

SAMEDI 7 MAI
Si on chantait ?
Café Utopique de Betton

Braderie de puériculture
Place de la Cale

Tango pour 4 temps
Moment intimiste pour petits et grands sur la scéne de
La Confluence.

Forum des métiers du lien

Mardi 22 mars, La Confluence a accueilli le 1° forum des
métiers du lien. Professionnels du secteur et organismes
de formation, étaient présents pour conseiller et diriger
des ateliers en condition réelle.



