


Actualités

a Cérémonie du 8 mai

La cérémonie en mémoire de la fin de la
seconde guerre mondiale, se tiendra le
lundi 8 mai a 11h, devant le monument
aux morts. Un hommage sera rendu a la
mémoire des anciens combattants et aux
victimes de la guerre 39-45 par le dép6t
d'une gerbe.

» Triathlon de Saint-Grégoire :
conditions de circulation

En raison du triathlon de Saint-Gréqoire,
qui aura lieu le dimanche 14 mai, jour
de marché a Betton, des perturbations sont
a prévoir.

Ainsi, le rond-point de Saint-Gréqoire, situé
sur la RD?9, sera partiellement fermé a
la circulation. Une déviation sera mise en
place par la rue de Rennes de 9h a 14h.

= Fermeture des services

A Loceasion du pont de UAscension, les
accueils du service urbanisme et du CCAS-
PAE seront exceptionnellement fermés
au public le vendredi 19 mai. la
permanence état civil, assurée en Mairie le
samedi matin , sera quant a elle fermée le
samedi 20 mai.

» La boutique mobile SNCF

La boutique mobile SNCF TER BreizhGo
vous fait découvrir et vous conseille sur
les alternatives a la voiture solo pour les
déplacements du quotidien. Elle sera
présente le jeudi 25 mai de 15h a 18h,
place de la Gare.

= Réunion publique mutuelle
communale

L'association de santé mutualisée Actiom
organise une réunion publique le jeudi
25 mai a 18h dans la salle de UEstacade a
la Confluence.

Cette réunion serasuivie d'une permanence
dans les locaux du CCAS-PAE, au 28 avenue
d’Armorique, le jeudi 8 Juin. Permanence
sur inscription lors de la réunion publique
ou par téléphone au 02 99 55 79 53.

» Mairie : horaires d’ouverture

- Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30
et de 13h30 a 17h

- Samedi : permanence état civil
de 9h a 12h

mairie-infoebetton.fr
www.betton.fr - 02 99 55 81 01

L’ACTUALITE DU MOIS

200 000 € : c’est le montant de la subvention allouée par
I’Etat a la Ville pour la rénovation de I’école maternelle de la

Haye-Renaud

La Ville de Betton est fiére de faire partie des 150 premiers lauréats nationaux
du Fonds vert. La commune va ainsi recevoir 200 000€ pour la rénovation de
école maternelle de la Haye-Renaud. Un projet ambitieux axé sur la réduc-
tion des consommations d'énergie (80% d'économie) qui intégre des énergies
renouvelables (panneaux photovoltaiques) et des matériaux biosourcés.

Prés de 6 ooo dossiers avaient été déposés par des collectivités pour bénéfi-
cier de ce fonds en faveur de la transition écologique des territoires.

= Rendez-vous au jardin des
Gobitieres

A Loccasion de la nouvelle édition des
« Rendez-vous aux jardins » Serge et
Monique Rigoin vous accueillent le samedi
3 juin a partir de 14h et le dimanche 4
juin de 9h a 12h et de 14h a 18h, pour une
visite commentée au cceur de leur jardin
d’agrément.

Cet espace arboré dune surface d'un
hectare, géré au naturel, sans engrais ni
pesticides, est le fruit de la passion de ces
jardiniers amateurs.

Pour découvrir cet ilot de verdure et en
savoir plus sur leurs secrets de jardinage,
rendez-vous les 3 et 4 juin au lieu-dit les
Gobitieres.

= Rassemblement de voitures
anciennes

Dans le cadre de sa Garden Party, la
Résidence de la Lande vous invite a un
rassemblement de voitures anciennes et
de prestige le samedi 10 juin de 14h a
17h30. De nombreuses animations seront
au programme. (et évenement sera sous
le signe de linclusion des personnes en
situation de handicap. Entrée gratuite !
Actions en soutien de UAFTC35.

Le Pole Aménagement de la Ville
est ouvert au public :
- Lundi et mardi de 13h30 a 17h

- Mercredi, jeudi et vendredi
de 8h30 a 12h30

=« Mise a jour du guide
pratique 2023-2024

Chaque année, la Ville de Betton publie
le « Guide pratique » qui répertorie
les coordonnées des services publics,
associations et acteurs économiques
du territoire. Que vous recherchiez un
numéro d’'urgence, une adresse utile, les
coordonnées des services municipaux,
d'une association ou d'un commerce
bettonnais, ce guide a été congu pour
VOus renseigner au mieux.

Lédition 2023-2024 est en cours
d'élaboration, pour une sortie prévue
en septembre avec une diffusion a
lensemble des habitants de Betton.

Si vous souhaitez figurer dans le
guide pratique et sur Uannuaire du
site de la ville, veuillez adresser votre
demande, avant le 5 juin, par mail a
communication@betton.fr si vous étes
un acteur économique du territoire, et
@ asso@betton.fr pour les associations.

Le CCAS/PAE : horaires d’ouverture
- Du Lundi au vendredi de 8h30 a 12h30
- Possibilité d'entretiens individuels
sur rendez-vous en dehors de ces horaires
- Fermeture les mercredis des petites vacances
scolaires
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EDITORIAL

A Betton, les vacances de printemps ont été rythmées par les animations pro-
posées par les associations et les services municipaux. Ce foisonnement fait la
richesse de la vie de notre cité.

La braderie Polichinelle a attiré de nombreux visiteurs convaincus des avantages
de Uéconomie circulaire. Donner une seconde vie aux objets permet de créer
du lien social, de proposer des produits moins chers et d'agir en faveur de la
planéte.

Dans le méme temps et dans le méme esprit, des adhérents du Systeme d’Echange
Local et de UAtelier Partagé ont uni leur passion et leur savoir-faire pour créer,
a partir de matériaux de récupération, une grainotheque ambulante, un support
original pour favoriser les échanges de graines, de plantes et de conseils.

Le Printemps en folie, animation gratuite organisée par la Ville et accessible
a tous, a offert aux familles des émotions intenses et un nouveau regard sur
le paysage remarquable de notre commune. Pres de 2500 personnes s'étaient
donné rendez-vous au parc des Mézieres et au bord du plan d’eau pour profiter
des activités de plein air et du soleil. Un beau succes |

Les accueils de loisirs des Omblais, de la Chaperonnais et du Prieuré ont égale-
ment permis aux plus jeunes de vivre des moments privilégiés au cceur de la ville,
tandis que des adolescents ont réalisé leur réve de partir ensemble a Barcelone.
Leur projet a pu se concrétiser a Uissue de plusieurs mois d'investissement durant
lesquels ils ont notamment rénové une caravane en snack mobile.

Lors de ce mois de mai, la Ville de Betton participera @ la Quinzaine du Commerce
Equitable, un rendez-vous donné a chacune et a chacun d’entre nous pour réin-
terroger nos modes de consommation et les rendre plus respectueux de notre
environnement.

Dans cette perspective, notre Municipalité s'était engagée a servir 50% de pro-
duits biologiques dans les restaurants scolaires, a horizon 2025. Nous sommes sur
la bonne trajectoire puisque, a ce jour, 42% des aliments sont déja issus de Uagri-
culture biologique. Cet effort est régulierement salué par les médias et place la
Ville de Betton parmi les collectivités qui devancent les quotas fixés par la Loi.

Autre engagement de la Ville, la lutte contre la fracture numérique. Les services
municipaux dont le Point Accueil Emploi, le Centre Communal d’Action Sociale et
la médiathéque, en lien avec plusieurs associations, proposent des aides en la
matiere. N'hésitez pas a les solliciter !

En attendant les rendez-vous estivaux qui sont en préparation parmi lesquels le
tres attendu festival Bazar le Jour, Biz'art la Nuit, nous aurons Uoccasion d'inau-
gurer, le 13 mai, les 24 nouveaux jardins familiaux avec Uassociation Les Jardins
de Ullle. Its permettront a des Bettonnais, toujours plus nombreux, de bénéficier
d’'un espace potager.

Agir en faveur de Uenvironnement, de U'économie et du lien social, sont les trois
piliers du développement durable qui nous guident dans chacune de nos actions.

Bon printemps a toutes et a tous !

Laurence Besserve, Maire.



. VIE MUNICIPALE

Biens immobiliers :

les nouvelles obligations declaratlves

Depuis le 1* janvier 2023, les propriétaires de
biens immobiliers en France ont Uobligation de
déclarer, auprés de ’administration fiscale, tous
leurs biens a usage d’habitation. Le point sur les
démarches a accomplir.

En 2023, la taxe d’habitation sur les résidences principales
est supprimée pour tous les contribuables. Toutefois, elle
reste applicable aux autres biens, notamment les rési-
dences secondaires et les locaux meublés non affectés a
Uhabitation principale. Il en va de méme de la taxe sur les
logements vacants.

Pour identifier les locaux qui sont exonérés et ceux qui
restent imposables, la loi de finances de 2020 a prévu une
nouvelle obligation déclarative pour les propriétaires de
logements. Cette obligation concerne aussi bien les parti-
culiers que les entreprises. En tout, 34 millions de contri-
buables et 73 millions de logements sont concernés.

v Commenteffectuercettedéclaration?

#X Cette déclaration peut étre réalisée depuis

Al

000go
O0OXO

votre espace personnel ou professionnel du site
impots.gouv.fr, dans la rubrique « gérer mes biens immobiliers ».
Vous y retrouverez tous les logements dont vous étes proprie-
taire et vous indiquerez, pour chacun, a quel titre vous loccu-
pez : résidence principale, secondaire ou logement vacant.

Pour faciliter votre démarche, les données d’occupation déja
connues des services fiscaux sont pré remplies mais vous pouvez
les modifier si elles sont inexactes. Pour les logements que vous
n'utilisez pas vous-méme (bien prété ou loué), vous devez aussi
indiquer lidentité des occupants au 1*janvier 2023 ainsi que la
période d'occupation.

Les contribuables non connectés a Internet, qui ne sont pas en
mesure de déclarer en ligne ou qui rencontrent des difficultés
pour établir la déclaration peuvent contacter le numéro d’assis-
tance des usagers particuliers au 0 809 401 401 (numéro non
surtaxé) du lundi au vendredi de 8h30 a 19h.

IUest également possible de demander un rendez-vous phy-
sique ou téléphonique au service des imp6ts Rennes Banlieue
Est, 6 mail de Bourgchevreuil a Cesson-Sévigné au 0 891 150
4]6.

. Quelle date limite de déclaration ?
La déclaration doit impérativement étre faite
X avant le 1° juillet 2023.

A partir de 2024, les contribuables seront seulement tenus de
signaler les changements de situation, et ce avant le 1% juillet
de chaque année.

Les déclarations liées

0 a vos constructions
ou vos travaux

Vous faites des travaux ? La déclaration fonciere est
obligatoire pour les opérations de constructions nou-
velles, d'aménagement de locaux (agrandissement,
véranda, abris de jardin, piscine..) ou de changement
de destination (bureau transformé en habitation par
exemple). Elle doit étre transmise dans les 90 jours
aprés Uachévement des travaux (soit, a compter du
moment ou les locaux sont utilisables, méme s'il reste
encore des travaux a réaliser). Elle permet de mettre a
jour les données liées a votre logement et de détermi-
ner la taxe d'urbanisme et la future taxe fonciere.

Désormais cette déclaration peut se faire directement
en ligne.

Le service « Gérer mes bien immobiliers » vous
permet de :

¢ Déclarer en ligne vos travaux d’agrandisse-
ment ou d’aménagement. Le service propose un
pré-remplissage simplifié et un accompagnement per-
sonnalisé ;

¢ Mettre a jour vos données fiscales entierement
en ligne, une fois les travaux de construction ou d'amé-
nagement terminés ;

* Répondre depuis votre espace personnel aux
demandes de Uadministration concernant des locaux
existants.

Derniére formalité a ne pas oublier :

lorsque la totalité de vos travaux sont terminés
(aménagements extérieurs : plantations, revéte-
ments de voirie, clotures...), il convient de dépo-
ser votre déclaration attestant Uachevement et la
conformité des travaux (DAACT) aupres du service
urbanisme de la Ville.



. VIE MUNICIPALE

Commerce équitable:
des valeurs qui nous rapprochent

Cette année, du 13 au 28 mai, la Quinzaine du
Commerce Equitable célébre les valeurs qui nous
rapprochent, d’un bout a l’autre de la planéte. Des
liens invisibles qui nous relient a celles et ceux qui
nous nourrissent et qui fabriquent nos produits du
quotidien.

Producteurs, consommateurs, acteurs économiques, élus,
citoyens, ici et ailleurs, nous sommes tous impactés par les
conséquences du changement climatique. Donner du sens a
sa consommation c’est aussi s'attacher a ses impacts.

Dans les pays du Sud comme en France, le constat est
sans appel : les grandes difficultés économiques des
producteur-rices et les conséquences du changement clima-
tique doivent nous amener a changer nos manieres de pro-
duire et de consommer. Le commerce équitable est une des
solutions !

Dans le cadre de la Quinzaine, la Ville, Rennes Métropole et
TiGrains, épicerie responsable en vrac, organisent, le jeudi
11 mai @ 20h30 au cinéma Le Triskel, un ciné-débat autour
de la projection du documentaire « Recettes pour un monde
meilleur» de Benoit Bringer.

Ancien rédacteur en chef de Cash Investigation et Prix Pulit-
zer avec l'équipe des Panama Papers, le journaliste d'inves-
tigation raconte ici Uhistoire de femmes et d’hommes qui,

depuis des années déja, dessinent les contours d’'un modele
alimentaire différent, responsable, équilibré, bénéfique pour
la planéte et pour les millions d’enfants qui mangent chaque
jour a la cantine.

Une enquéte ponctuée de témoignages d’agriculteurs, pro-
ducteurs et fournisseurs, mais aussi de réflexions du chef
Alain Ducasse, de Uanthropologue Jane Goodall ou du spé-
cialiste de la résilience Johan Rockstrém. La projection sera
suivie d’'un débat.

Vous pourrez également découvrir, tout au long du mois de
mai, une sélection d’ouvrages sur la thématique du com-
merce équitable a la médiatheque.

B En savoir plus sur la Quinzaine du commerce équitable :
www.quinzaine-commerce-equitable.org

Des ateliers proposés pour les aidants

1

LaVille, en partenariat avec le CLIC de Ullle et de Ulllet et Uas-
sociation Brain Up, propose aux personnes qui accompagnent
un proche en perte d’autonomie liée a Uage, une maladie
ou un handicap, de participer au programme « étre aidant,
étre aidé». Ce dispositif est Uoccasion de mieux connaitre les
aides existantes pour soulager son quotidien, de partager des
expériences avec d’autres participants et d’étre conseillé par
une psychologue dans la maniere d’agir et de communiquer
avec son proche.

Une premiere réunion publique avec la projection du film "La
promesse de Uaidant” aura lieu le mardi 6 juin a 14h30 au
cinéma Le Triskel.

A Uissue de cette réunion, vous pourrez vous inscrire d un
atelier de 7 séances thématiques qui auront lieu a partir de
septembre.

Vous étes aidant.e de votre proche ? Vous souhaiteriez échan-
ger et avoir des pistes pour améliorer votre quotidien ? Ces
ateliers sont pour vous.

M Gratuit. Nombre de places limité. Renseignement et inscription obli-
gatoire auprés du CLIC de Ullle et de Ulllet au 09 62 59 38 15.



. ENFANCE - JEUNESSE - SPORT

L’accueil des
jeunes enfants
a Betton

Vous souhaitez partager votre expérience de
parents dans votre recherche de mode d'accueil ?
Vous avez un ou des enfants bettonnais dgés de o
a 3 ans et vous pouvez vous rendre disponible sur
l'ensemble des 2 tables rondes ?

La Ville de Betton organise 2 tables rondes, le mardi 23
mai et jeudi 8 juin de 18h30 a 20h au Prieuré - 2 place
de Uéglise.

Nous vous invitons a laisser vos coordonnées, avant le 12
mai, via le formulaire (cf. @R code) ou au Ple Vie de la cité
- 0299 55 79 83 - viedelaciteebetton.fr.

Nombre de places limité.

Les séjours d'été

Cette année encore, le service petite enfance, enfance, jeunesse
de la Ville propose des séjours pour l'été sur un lieu unique au
camping Le Point De Vue a Guerlédan.

Au programme :

* 4joursdu10au13juillet (grande section/CP) - de 84€ a210€
* 5jours du 17 au 21 juillet (CE1 et CE2) - de 100€ a 250€

* 5jours du 24 au 28 juillet (CM1 et CM2) - de 100€ a 250€

Nouveautés

Une nuit sous la tente a la Chaperonnais par semaine en alter-
nance pour les - 6 ans et + 6 ans - de 1.65€ a7.75€

Infos et renseignements : service enfance - 07 70 00 64 04 -
clsh@betton.fr.

Cet été, laccueil du Prieuré proposera aussi des bivouacs pour
les jeunes du (M2 ala 5™ - de 7,32€ a 21,83€ lajournée et de
3,14€ a 8,73€ la nuit.

Infos et renseignements : 06 70 51 42 26 - accueilprieure@betton.fr

I Pratique : Tarifs selon quotien famillial.
Les pré-inscriptions sont possibles du 9 mai au 2 juin via le portail
citoyen. Retrouvez le programme complet sur betton.fr.

Al

L'agenda Jeunesse |

=Deviens un jeune bénévole
pour BJBN !

Tu as plus de 14 ans et tu souhaites étre béné-

&
Les 23 e12h
vole ? Juin 2023

Nina et Justine te donnent rendez-vous aux
réunions bénévoles spéciales jeunes au (AP :

o les mercredis 10 et 24 mai a 15h et le 7 juin a 14h
® les samedis 13 mai et 3 juin a 14h
e les vendredis 26 mai et 16 juin a 19h

Tu pourras également participer, avec Nina et Justine, au
Bivouac. 2 jours et 2 nuits pour profiter du festival et animer
Uespace chill et prévention, réaliser un vlog et des interviews
d'artistes, de bénévoles, de festivaliers, des postes béné-
voles... et vivre une expérience inédite de Bénévolat ! Alors
RDV au CAP (dates ci-dessus).

Gratuit et sur inscription.

= FESTI JEUNES : 2°™ édition !

C'est Uheure de commencer a préparer Festi Jeunes, lévé-
nement jeunesse incontournable de Uautomne pour les 12-
20 ans a la Confluence ! Alors si tu veux participer a l'orga-
nisation, rendez-vous les vendredis midis a 13h en salle de
perm’ au collége Francois Truffaut. Si tu as plus de 14 ans,
contacte-nous sur Instagram ou par téléphone, on organise
aussi des réunions les mercredis et samedis au CAP.

= Les Bivouacs été Jeunes

o A

Tu as envie de partir en vacances entre amis et d’organiser
ton séjour ? Le bivouac, c’est Uassurance de partager un mo-
ment de détente et de convivialité. Si tu es intéressé.e, viens
avec tes copains et copines organiser ce séjour. Tu peux nous
contacter par téléphone ou sur Instagram.

Propositions de dates : du 25 au 27 Juillet et/ou du 22 au 24
Aodt.

De 5€ @ 34€ par jour en fonction du quotient familial

B Renseignements auprés des animatrices Jeunesse au 06 76 37 03

02 ou 07 88 75 86 51 ou via Instagram @nina_jeunesse_betton ou jus-
tine_jeunesse_betton.



Récit d’un projet jeune : une réussite !

Aprés plus de deux ans de mobilisation, le groupe de la
Snack Mobile a réussi a mener a bien son projet de voyage
a Uétranger.

Tout a commencé a Uhiver 2021, les animatrices jeunesse
Nina et Justine lancent un appel aux dons pour récupérer
une caravane, considérant qu'elle pourrait constituer un
outil d'animation original et fédérateur. Aprés plusieurs
recherches, des habitants de Betton offrent leur caravane.
Commence alors un travail de mobilisation des jeunes en
leur proposant de développer un projet autour de celle-ci.
Une envie de faire ensemble, de partager, de vivre leur aven-
ture qui les emmenera vers une destination alors encore
inconnue.

La construction du projet

Tres vite des jeunes collégien.nes s'organisent, des réunions
commencent. Le choix de transformer la caravane en food
truck se fait rapidement. Ce sera le moyen de financer ce
réve collectif. Alors c’est parti pour les travaux ! La caravane
est mise a nu, réaménagée, décorée.

Fin d’été 2021, la caravane est comme neuve, préte pour un
nouveau départ et se prénomme la Snack Mobile. Plusieurs
actions d’autofinancement sont organisées sur de nombreux
événements festifs de la commune : Forum des associations,
Printemps en folie, Parcours urbain, Opéra de plein air, En
attendant BIBN, Festi Jeunes, Marché de créateur, course de
caisse a savon...

Pres de 3 000<€ sont récoltés grace a la vente de confiseries,
gateaux, paninis, barbe a papa et autres réjouissances !

En fin d’année 2022, les jeunes décident également de lan-
cer une tombola en démarchant les commercants de Betton
et se voient offrir de nombreux lots.

Onvaou?

En parallele de ces actions, les jeunes ont réfléchi a leur
idée de voyage pour s‘amuser, réduire Uimpact écologique
et découvrir un pays et une culture ! Plusieurs destinations
ont été envisagées, mais les moyens de transport onéreux
et peu écologiques freinent les envies. Les mois passent, les

rentrées scolaires aussi, certain.es entrent au lycée mais
la motivation reste intacte. Ce sera finalement Barcelone.
Presque une évidence quand on a 15 ans.

La recherche de transports, de logement ainsi que
des activités occupent les réunions sur plusieurs mois.
Par souci écologique, le trajet se fera en bus. Au pro-
gramme de ce séjour : de nombreuses visites culturelles
(Sagrada Familia, Casa Mila, Casa Batlo, Parc de la Ciu-
tadella, Las Ramblas, Quartier Gotic, Parc Giell, ...) mais
aussi un cours de tapas en espagnol au cceur du Poble
Fspagnol | les jeunes ont également choisi de loger
dans une auberge de jeunesse située sur les hauteurs
de Barcelone, et dont le personnel est en réinsertion.

Remerciements

Les animatrices soulignent Uinvestissement des jeunes qui
ont commencé ce projet lorsqu'ils étaient en 5™ et les féli-
citent pour leur engagement.

Et la suite ?

Dés le mois de septembre, la caravane pourra accueillir de
nouveaux jeunes porteurs de projets. Bienvenue dans la ca-
ravane des possibles !




Q ALY r -
Tous a velo en mai !
=

L'association « Le Cyclo Loisirs Bettonnais » organise
une balade a vélo de 25 kilometres.

Cette balade aura lieu le samedi 27 mai aprés-midi.
Rendez-vous a 14h place de la Cale.

Les membres de |'association guideront la balade.

Le circuit est facile et le rythme est adapté a tout le monde.
Pour participer a la balade, vous devez apporter :

e Un vélo

e Un casque

e Une tenue souple pour étre a l'aise f
Pour vous inscrire, vous pouvez appeler &

le président du Cyclo Loisirs Bettonnais, “"

Guy Rouillé au 07 82 69 56 80
ou envoyer un mail a clb.betton@gmail.com

Cet article a été relu et validé par Bernard et Didier de la Résidence de la Lande, accompagnés

de Solenne, animatrice.

Une piste d’éducation routiéere sera installée les 22 et 23 mai prochains dans la salle de sport de la Haye Renaud. Les classes
de CM2 de Uécole pourront ainsi appréhender Uunivers routier. Découvrir et comprendre les différents panneaux est un bon

moyen d’apprendre afin de se déplacer en toute sécurité sur les pistes cyclables bettonnaises.

Des travaux sont en cours dans le cadre de la création d'une
piste cyclable prévoyant de relier la route départementale
91 ala rue de la Berteche, a Saint-Grégoire.

Ce projet, piloté et gere par Rennes Métropole, prévoit de
faire évoluer, dans le méme temps, le tracé de la piste cy-
clable longeant la "VC2" (prés du lieu-dit la Grande Epine),
afin de sécuriser la liaison entre Betton et Saint-Grégoire.

Une glissiere a été posée en bout de piste cyclable afin
d'inviter les cyclistes a emprunter la passerelle enjambant
la RD29, située a proximité du cimetiere de Saint-Grégoire,
et de contourner le rond-point de Betton. La finalisation des
travaux est prévue au courant du mois de mai.




. PORTRAITS ECONOMIQUES

Comuz: dessolutions de bureauxclés en mains

Quentin Vivier, Vincent Vivier et Maxime Olivier; cofondateurs de Comuz.

Créée en septembre 2022 par Maxime Olivier et ses
deux associés, cette start-up immatriculée a Betton
propose d’accompagner des entreprises de toutes
tailles dans la recherche de leurs bureaux.

Objectif ? Trouver la solution flexible la plus adap-
tée a leurs besoins.

Bureaux opérés, bureaux flexibles, espaces de coworking... Dans
un contexte économique incertain, les entreprises font de plus
en plus appel a des spécialistes pour externaliser la gestion
opérationnelle de leurs bureaux. « Pour mieux limiter les prises
de risques et les durées d’engagements, les chefs d’entreprise

Bar Tabac Le Trégor :

recherchent aujourd'hui des solutions flexibles d’espaces de tra-
vail, hors des contraintes d'un bail traditionnel », constate Maxime
Olivier, lui-méme confronté a cette problématique au cours de sa
carriere d’entrepreneur « touche-a-tout » au cours de laquelle il a
rencontré ses associés Quentin et Vincent Vivier.

Comuz (prononcer Com-Use) opére partout en France proposant a
ses clients une mise en relation avec les différents opérateurs de
bureaux et fournisseurs pour satisfaire leurs besoins en location,
en logistique et mobilier de bureaux. Une fois les contrats de pres-
tations de services établis, le client peut alors souscrire un abon-
nement au logiciel web de Comuz, point d’entrée unique et simple
d'usage pour centraliser et simplifier la gestion quotidienne des
contrats et des factures relatives aux bureaux.

Tout comme ses deux co-fondateurs, Maxime Olivier - Bettonnais
depuis 13 ans et marathonien amateur - est fier de contribuer au
bien-étre des salariés, a Uoptimisation du bati, a la diminution de
Lartificialisation des sols et a la réduction de lempreinte carbone
des entreprises.

Multiplication des partenariats, communications sur différents ré-
seaux, présence dans les salons... Soutenue par des structures du
territoire comme « Le Poool », la jeune start-up encore en phase de
déploiement, espéere accompagner plus d'une vingtaine de clients
en 2023.

B Contact : www.icomuz.com - maxime@icomuz.com

une transition en douceur

Aprés cinq ans d’activité, Katia et Régis Plouhinec,
désireux de se rapprocher du bord de mer, ont passé
la main le 7 février @ Anne-Laure Bazin et Emmanuel
Bécan, tous deux originaires de Rennes.

[Uleur aura suffi de quelques jours pour comprendre les spécifi-
cités de Uendroit et les trucs et astuces a savoir, notamment coté
tabac ; « En créant une belle terrasse et en s'attirant une clientele
fidele, les anciens propriétaires ont su faire monter cette affaire
en puissance », commente Emmanuel Bécan, ancien barman dans
plusieurs établissements a Dinard ou il a été formé a Uécole Hote-
liere, a Rennes et a Uétranger. Avec sa femme, ils sont ravis de se
lancer dans ce nouveau challenge.

Depuis un an et demi, le couple cherchait en effet a acheter une
affaire, quand ils ont eu un coup de cceur pour cette opportunité
qui réunissait tous leurs critéres : « Ma femme m'a boosté dans ce
projet présentant de belles garanties financieres. Nous savions,
en outre, que Betton est une ville dynamique et chaleureuse. Les
horaires de jours et la possibilité d’habiter au-dessus de létablis-
sement ont joué aussi pour beaucoup dans notre décision », re-
connait Emmanuel Bécan qui découvre la polyvalence du métier
de buraliste.

Epaulé par Mathieu Feltesse, un barman expérimenté rencontré
a Rennes qui s'occupe du bar, le couple a déja pris ses marques.

« Nous sommes déja alignés sur les mémes chiffres que les anciens
gérants. Nous découvrons une clientele familiale qui a toujours le
sourire et « lambiance PMU » aux c6tés des joueurs passionnés qui
regardent les courses de chevaux retransmises en continu dans
la salle du bar attenant a la partie tabac », conclut en souriant le
nouveau gérant, tout heureux d’entamer avec femme et enfants
un nouveau chapitre de leur vie professionnelle et familiale !

B Bar Tabac Le Trégor
Ouvert du mardi au jeudi de 7h a 20h, le vendredi et samedi de 8h a 20h et
le dimanche de 8h a 13h30.

AL U

Au premier plan : Katia et Régis Plouhinec.
Debout : Emmanuel Bécan, Anne-Laure Bazin et Mathieu Feltesse.



DOSSIER

Contre la fracture

Inscrire ses enfants au centre de loisirs ou a la can-
tine, refaire ses papiers d'identité, déclarer ses
revenus, rechercher un emploi ou méme prendre un
rendez-vous médical. De nos jours, la plupart des
démarches administratives s'effectuent en ligne.

Si les outils numériques deviennent de plus en plus
incontournables dans notre quotidien, prés d’un
francais sur deux avoue rencontrer des difficultés
qui ’empéchent d'utiliser pleinement les outils nu-
mériques et internet.

Cet obstacle, également appelé "illectronisme", peut
avoir de multiples causes. Absence de connexion
internet, manque d'équipements, ou compétences
insuffisantes concernant 'usage des outils techno-
logiques, sont autant de facteurs d'exclusion numé-
rique.

L’illectronisme affecte toutes les catégories de la
population et pas seulement les seniors. Les études
prouvent que méme des jeunes ayant grandi avec les
outils numériques ont un usage d’internet avant tout
récréatif et peuvent ainsi éprouver des difficultés
dans la compréhension d’un vocabulaire technique.

A1 K0 1111 --% EN FRANCE

16
E-:(:l millions

de personnes rencontrent
des difficultés
face au numérique

% 15%

n'ont pas accés
a internet

numeérique

L’accompagnement des usages digi-
taux: une priorité pour la Municipalité

Face a ce constat, laVille et ses partenaires se mobilisent
pour accompagner au mieux Uensemble des habitants
et faciliter Uusage du numérique a celles et ceux qui
en ont besoin. Tour d’horizon des services et ressources
proposés sur la commune.

—0

La Plume étend son dispositif d’aide
au numérique

L'association AGIRabed a pour objectif d’accompagner les
populations en difficulté de tous dges. Le CCAS-PAE a sou-
haité développer son partenariat avec Uassociation pour
Uorganisation de permanences destinées a la compréhension
et laccompagnement sur les portails administratifs les plus
courants (CAF, Pdle Emploi, ANTS, ...) pour la mise a jour des
dossiers et la transmission de documents (il sera demandé aux
bénéficiaires d’avoir une adresse mail valide pour faciliter les
démarches).

Cette permanence, assurée par des bénévoles d'AGIRabcd,
intitulée la «Plume Numérique», aura lieu les jeudis matins,
sur rendez-vous, dans les locaux du CCAS-PAE.

Sur rendez-vous auprés du CCAS-PAE (Maison Bleue),
28 avenue d’Armorique, 02 99 55 10 10.

5 /o
— " éprouvent des difficultés
pour effectuer
des démarches

administratives
en ligne

EN CAS DE DIFFICULTE, UN ACCOMPAGNEMENT HUMAIN ET PEDAGOGIQUE EST PLEBISCITE

Source : CREDOC (Infographie du barométre du numérique - chiffres clés 2022)
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Une conseillére numérique a votre
écoute

Dans le cadre du plan France Relance d’accompagnement
numérique, Rennes Métropole propose une aide profession-
nalisée aux personnes qui ont besoin de se familiariser avec
internet et les outils numériques.

Pour simplement apprendre a se débrouiller ou pour un sou-
tien plus poussé, Julia Charles, conseillére numérique, est
présente deux fois par mois sur la commune. Pour prendre
rendez-vous, un simple appel en mairie suffit. Ce service est
ouvert a tous et gratuit !

* Aide a la prise en main des outils numériques

* Facilitation des usages autour d'internet

¢ Sensibilisation a la protection des données

* Rendez-vous individuels et ateliers thématiques

Les prochaines permanences se tiendront au Point Accueil Em-
ploi les vendredi 5 mai, mardi 16 mai, vendredi 2 juin, jeudi 15
juin et vendredi 7 juillet. Sur rendez-vous au 02 99 55 81 o1.

B

Un accompagnement a domicile
pour les seniors

ADA Numérique (Accompagnement a Domicile Administratif
numérique) s'adresse aux seniors de plus de 60 ans éloignés
du numérique. Ce service offre un accompagnement indivi-
duel et gratuit par un travailleur social pour réaliser une dé-
marche numérique ponctuelle ou acquérir une plus grande
autonomie numérique dans la gestion administrative.

* Accéder a des portails (CAF, Améli, CESU, caisses de retraite,
mutuelles, ...)

* Créer ses espaces personnels sur les portails administratifs
¢ Créer un compte France Connect

e Etre aidé pour des démarches concretes : renouveler sa
carte d'identité, sa carte vitale...

Information ou demande d’accompagnement :
06 03 61 05 61 - ada.clics@gmail.com

Des ateliers en faveur de Uinclusion
numérique avec Orange Solidarité

La fracture numérique est une préoccupation partagée par la
fondation Orange. L'association du numérique solidaire pro-
pose des ateliers pour faciliter la pratique du numérique et
favoriser Uinsertion professionnelle.

* pour les jeunes adultes et les femmes en situation d’exclu-
sion ou de précarité, les personnes en situation de handicap
et les demandeurs d’emploi

o Ateliers thématiques : bureautique (débutant a perfection-
nement), recherche d’emploi et réseaux sociaux

Contact : Point Accueil Emploi, 28 avenue d’Armorique
02 99 55 10 10 ou pae@betton.fr

&

Le numérique pour tous avec le CDAS
de Saint Aubin d’Aubigné

Le CDAS de Saint Aubin d’Aubigné et la mission animation nu-
mérique proposent a leurs usagers des ateliers numériques.
Ces ateliers se tiennent entre mars et juin a la médiatheque
de Betton.

Renseignements et inscriptions auprés de l'informateur social
du CDAS de Saint Aubin d’Aubigné - 02 99 02 37 77.

Les associations bettonnaises
se mobilisent également :

Réparation et programmation a ’Atelier Partagé

A la fois lieu de bricolage, de création et de partage de
connaissances, U'Atelier Partagé est un espace propice au dé-
veloppement des pratiques numériques de tous (Repair-Café,
Atelier programmation 11-13 ans...).

Plus d'infos : contact@latelierpartage.fr

Cafés numériques au Club de ’Amitié

Le Club de UAmitié, association de seniors, organise tous les
1e= et 2¢™ vendredis du mois des cafés numériques a destina-
tion de ses adhérents.

Les thématiques abordées sont variées : la sécurité sur inter-
net, les démarches administratives en ligne, le traitement et
la gestion des photos, Uunivers Google, les fonctionnalités
essentielles pour débuter avec son smarthphone, ...

Plus d’infos : Allain Chauvel - 06 79 28 04 76 -
ajmchauvel@gmail.com

A cette palette de
services s’ajoutent
des ressources
librement
accessibles :
— 9

Ordinateurs en libre accés

* 3 postes a la médiathéque Théodore

Monod (dont un avec un clavier adapté
pour les personnes malvoyantes)

* 2 postes a la Maison Bleue

(CCAS-PAE) pour les démarches sociales
et/ou liées a la recherche d’emploi

Wifi public

¢ 1 réseau Wifi public gratuit a la
médiathéque et a la Maison Bleue
(CCAS-PAE)



Rencontre avec une bénévole hébergeur
de la précédente édition

Depuis combien de temps hébergez-vous des artistes
pour le festival Bazar le jour, Biz'art la nuit?

Jaila chance d'héberger des artistes depuis quasiment la pre-
miere édition du festival BIBN et c'est toujours un réel plaisir.

Cela consiste en quoi ?

Selon les compagnies, accueil se fait la veille et/ou la nuit
suivant la ou les représentations. On précise aux organisateurs
le nombre de chambres dont on dispose et si lon peut accueil-
lir, un artiste, 2 artistes, un couple ... On se donne rendez-vous
a la fin de la représentation, on peut aussi échanger les clés
pour plus de souplesse.

Les artistes ont acces a la chambre et aux sanitaires. Fn géné-
ral, le matin, on partage le petit déjeuner. Un moment riche
d'échanges ! On peut aussi prolonger la soirée ensemble.

Hébergez un artiste
pendant le festival

Bazar le jour, Biz’art la nuit,
c’est-a-dire ?

Vous habitez Betton ou les alentours et vous souhaitez soutenir le
festival BJBN, nous recherchons des bénévoles hébergeurs pour
1,2,3 nuits pour les artistes qui se produiront le vendredi 23 et
samedi 24 juin autour du plan d’eau.

[FesTival
Les 23 e1 24
Juin 2023

Avez-vous une anecdote a nous raconter ?

(Ces accueils sont particulierement enrichissants car nous
sommes souvent éloignés des métiers artistiques, cela pro-
longe la parenthese du spectacle.

Jaime bien recueillir des détails sur les représentations, les
performances techniques, le niveau dimprovisation... c'est le
petit truc en plus par rapport au simple spectateur. On partage
la complicité des artistes, leurs histoires d'amitié, d'amour ...

Si vous &tes intéréssé.e pour accueillir quelqu’un Eg!,"; s

chez vous, n’hésitez pas a vous faire connaitre ! Ly

Inscription sur bjbn.fr/herbergez-des-artistes "3: 3 -
y é._

Nous sommes maintenant a quelques semaines du début du
festival, des ateliers vous sont proposés : chant, loisirs créatifs,
pliage du papier... Rejoignez-nous !

B Toutes les informations sur bjbn.fr/participez

l MEDIATHEQUE

Rencontres d'autrices, projet Empreintes

Le projet Empreintes, organisé en partenariat avec les écoles
et le college de Betton, réunit quatre classes de (M2 et de 6°™
autour d'une sélection d’ceuvres qui abordent des thématiques
telles que lécologie et le zéro déchet.

A cette occasion, les éléves vont rencontrer trois autrices et
illustratrices au mois de mai ! Ces rencontres seront Uoccasion
d'échanger autour des métiers de Uécriture et de Uillustration,
et sur le contenu de la sélection.

Vendredi 5 mai : rencontre avec lartiste Laura Ancona
(illustratrice de Toutes les idées sont dans la nature).

Samedi 6 mai de 10h30 a 12h : atelier créatif avec Laura
Ancona autour des formes (ouvert au public, dés 7 ans).

Mardi 9 mai : rencontre avec Valentine Goby et Muriel Kerba
(autrice et illustratrice du Sorcier Vert).




. MEDIATHEQUE

Agenda

= Tournoi Jeu Vidéo
Nintendo Switch Sports

Mercredi 10 mai de 14h30 a 16h30

Affronte tes adversaires sur des épreuves variées comme le football,

le bowling ou encore le golf.
Apartir de 8 ans - Sur inscription.

= Lisette l'Aigrette
Samedi 13 mai a 10h30

Voyage musical vers le Pérou

par la conteuse musicienne Marizik
Jusqu'a 5 ans- Sur inscription.

» Prix Ados - Rencontre avec

Pautrice Estelle Faye
Mardi 16 mai de 17h30 a 18h30

Estelle Faye, autrice de littérature fantastique
pour adultes et adolescents, viendra présenter
son roman "L'arpenteuse de réves’, en lice pour le
Prix Ados 2022-2023 | Elle parlera également de
son parcours, du métier d'écrivain et de ses autres
livres. A partir de 11 ans, sur inscription.

LES EVENEMENTS A LA MEDIATHEQUE SONT GRATUITS, LA RESERVATION EST CONSEILLEE.

=Plein les mirettes

Mercredi 17 mai a 17h

Au village, le maire a interdit les histoires d’amour car ¢a rend les
gens malheureux. C'est alors qu'un héros va se lever pour tenter de
faire changer les choses...

Durée : 45 min - A partir de 4 ans.

= Goiiter Philo

Mercredi 24 mai a 14h30

« Les humains sont-ils des animaux comme les autres ? »

Animé par Marie David, philosophe et animatrice de discussions

philosophiques pour les enfants.
Pour les 7-12 ans. Durée : 1h - Sur inscription.

= Comité lecture jumelage
Samedi 3 juin a 10h
Spéciale littérature Scandinave.

= Les deux Fridas, Frida Kahlo (1939)

Vendredi 9 juin a 20h30
Conférence par Cathy Lecruble.

Prix Facile a Lire Bretagne 2023

Organisé en partenariat avec Livre et lecture en Bretagne

La médiatheque participe a la 4°™ édition du Prix Facile a Lire, loccasion pour tous de découvrir les 8 livres en compétition.

Leur particulariteé ?

Ils peuvent plaire @ tous les adultes et sont lsibles par les
personnes qui lisent peu ou débutent : ils sont courts, de formats
variés, illustrés pour certains.... Its sont consultables sur place et
empruntables chez vous !

Qui peut voter ?

Toutes les personnes, a partir de 15 ans, pourront voter pour
leur livre préféré. I n'est pas obligatoire de lire tous les livres
pour participer | Le vote aura lieu les jeudi 1°" et vendredi
2 juin.

DPobjectif du Prix ?

(Re)donner envie de lire par le partage et la convivialité et
créer des rencontres humaines riches en prenant les textes
comme point de départ.

Les partenaires ?

La médiatheque travaille avec les acteurs du champ médico-
social : ESAT Utopi, la Résidence de la Lande, le foyer de vie
de la Bunelais, mais aussi le foyer André Breton ou encore la
Résidence de Ullle.

L’herbior 3
philosophe

= Rencontre avec Patricia Hespel,

autrice de « L’écharpe rose »
Vendredi 12 mai a 14h30
Adele travaille pour un cabinet d’avocats. Un soir, en rentrant chez

elle, elle croise un réfugié. Comme il fait froid, elle Wi donne ses
gants et son écharpe. Bient6t elle va le revoir... Sur réservation.

= Spectacle «Laclef» parleStudio Fantome
Mercredi 31 mai a 15h

Monsieur Pécherot a été assassiné. Un enquéteur a retrouvé le
porte-clefs de la victime : sur le trousseau, il y a une clef quine sert
drien, qui n'ouvre apparemment aucune porte. Il est persuadé que
le secret de Uénigme se trouve dans cette clef.

Réservation indispensable.

=Et aussi...

Venez découvrir, d partir du 10 mai, les différentes réalisations de
nos partenaires autour de cette édition 203 du prix Facile a Lire :
réalisations plastiques, collages et peinture, travaux d'écriture,
couture, origamis, reportage documentaire...

Et participez a la fabrication d'origamis, en lien avec le livre
«Voyage au bout de Uenfance ».




. ASSOCIATIONS

Les artistes amateurs
bettonnais s’exposent

L'Association des Artistes Amateurs Bettonnais regroupe depuis
plus de 20 ans des artistes qui se réunissent chaque mardi a la
salle Anita Conti.

Leur but ? Partager un moment de convivialité tout en créant
leurs ceuvres afin de les soumettre au regard du public lors
de la traditionnelle exposition annuelle. Rendez-vous, du ven-
dredi 5 au samedi 13 mai, pour admirer un large choix de
peintures a Uhuile ou a Uacrylique, d'aquarelles, fusains mais
aussi de sculptures, poteries, vitraux, bijoux fantaisies...

M Galerie de lillet - La Confluence

Entrée Libre - Samedi et dimanche de 10h a 18h et du Lundi au vendredi de
10h a 12h et de 14h 3 18h

Soirée dégustation

["association d’cenologie Caudal’llle organise une soirée de dé-
gustation de biéres le mardi 9 mai @ 20h a la salle du Foyer
des Omblais, avenue de Moretonhampstead.

La soirée débutera par un exposé sur les techniques de fabrica-
tion de la biere et une initiation a la dégustation.

B Coiit 30€. Inscription par mail a caudalille.betton@gmail.com ou par
téléphone 06 70 37 06 65

Conférence

['association Révéler et Partager le Patrimoine Bettonnais
organise une conférence : " Des bonnets rouges aux gilets
jaunes, les bretons sont-ils des rebelles ?* le vendredi
12 mai a 19h, a Uauditorium de la médiatheque.

La conférence sera animée par Gauthier Aubert, historien
et professeur a l'université de Rennes 2.

(] ~5 9 L <
Les Voix a opéra
Comment sont-elles classées ? A quels types de roles
chaque timbre de voix est-il associé ?

Rendez-vous au Prieuré salle 5, le vendredi 12 mai a
15h.

B Contact: 06 67 918479

Loto

Le CSB Handball vous propose une soirée loto, le samedi
13 mai @ 20h a la Confluence.

B www.csbettonhandball.com

Besoin d’aide
pour l’entretien
de vos espaces verts ?

Depuis bient6t 30 ans, Uassociation ACSE 175 ( associa-
tion cantonale solidarité emploi) propose ses services sur
votre commune si vous avez besoin d’'une intervention de
jardinage pour de la tonte de pelouse, taille de haies et
arbustes, d’'aménagement des parterres, désherbage...

M Pratique : accueil@acse175.fr - 02.99.55.79.80
www.acse175.com

Programme
du Relais Atout’age

Mardi 9 mai : Marche douce a la prairie St Martin (par le bus)
Vendredi 12 mai : Repas convivial au local (inscription
avant le mardi 9 mai)

Mardi 16 mai : Marche douce et promenade de santé a
Betton

Vendredi 19 mai : Jeux de société

Mardi 23 mai : Marche douce en forét et promenade de
santé a Betton

Vendredi 26 mai : Confections de fleurs pour BJBN
Mardi 30 mai : Voyage aVannes et sa région
Mercredi 31 mai : Repas des seniors a la Haye-Renaud
M 1 bis rue des Marronniers

Responsable : Jean-Yves Boulier au 02 99 55 83 85 -
abvvhr@gmail.com

Local ouvert tous les mardis et vendredis de 14h a 17h30 — 07 8173
84 80 (aux heures d’ouverture) ou Relais Services au 02 99 55 82 82




. ASSOCIATIONS

Service « transport’dge »
et « bricol’age »

Vous n'avez plus de voiture... Vous ne pouvez plus conduire... Le
service « Transport’dge » de Uassociation Relais Services, vous
permet d'effectuer Uensemble de vos déplacements sur la com-
mune.

Vous pouvez réserver un transport, via le 06 04 19 26 90, du
lundi au vendredi de 10h a 11h30.

Pour effectuer de petits bricolages, vous pouvez appeler ce
méme numéro !

L’Atelier Partagé

Repair Café

Le samedi 20 mai, de 14h a 17h30, UAtelier Partagé orga-
nise un Repair Café. Nous vous proposons de vous aider et vous
donner des conseils pour réparer vos petits objets qui ne fonc-
tionnent plus (machine a coudre, ordinateur, aspirateur ...).

B Sur inscription a contact@latelierpartage.fr

Fresque du Numérique

Vous souhaitez vous sensibiliser sur les enjeux environne-
mentaux du numérique ? Uatelier partagé vous propose une
fresque du Numérique le 3 juin de 14h a 17h. Ces ateliers
citoyens sont destinés aux particuliers. Nombre de places limité
(8 participant.e.s)

M Sur inscription a contact@latelierpartage.fr

Portes ouvertes
de ’école de Musique

Cette année une formule un peu différente vous sera propo-
sée pour les portes ouvertes de U'école de musique. Nous avons
réservé la confluence le samedi 3 juin a partir de 14h, les
professeur.es et/ou les éléves seront la sur un planning prééta-
bli pour vous faire découvrir et essayer les instruments.

Un apéro-concert sera donné aux alentours de 18h.

[Lvous sera aussi possible de venir nous rencontrer a Uécole de
musique la semaine du 5 au 9 juin.

B Plus de renseignements sont disponibles sur notre site internet
https://www.ecole-musique-betton.com

Exposition

Le festival de Uille vous invite a découvrir son exposition d'art.
Cette année, U'humain est au cceur des travaux en acrylique,
crayons, huile, aquarelle ou terre.

Vous pourrez admirer les réalisations des enfants, ados, adultes,
sans oublier les travaux des 3 cours spécifiques.

B Exposition Galerie de l'lllet - La Confluence - du 26 mai au 11 juin

Les mercredis, vendredis et samedis de 14h a 18h, dimanches de 10h a 18h

- Vernissage vendredi 26 mai a 18h30
facebook.com/BettonArtsPlastiques

Programme
du CUB

Soirée Dance Mix Latino

avec D) Marco
Samedi 13 mai - 20h a 22h

Cours de Salsa cubaine débutant évolutif avec Marc-
Antoine & Karine

Niveau débutant évolutif

En milieu de soirée : Initiation de danse en ligne de
Cha Cha Cha. Suivi d'une soirée Mix Latino SBK (Salsa,
Bachata, Kizomba) avec DJ MARCO

Session guitares & voix

Dimanche 14 mai de 15h a 18h

Rejoignez-nous dans le chalet bleu pour un feu de joie
musical. Venez avec votre voix, vos instruments et vous
pouvez aussi apporter des morceaux que vous aimeriez
partager.

Atelier d'écriture créative

Jeudi 25 mai - 20h15 a 22h30
Sabine vous invite a son atelier d'écriture dans un cadre

convivial pour des jeux littéraires et de la composition
de textes plus aboutis. Sur réservation au 06 34 26 95 15

Pour les ateliers et spectacles : Prix libre.
Consommations réservées aux adhérents. Adhésion a
partir de 1€ pour lannée en cours.

B Renseignements : Café Utopique de Betton (CUB) - 5 bis rue
du Vau Chalet - www.lecub.org

Contact : 07 66 01 53 95 - cafeassociatifbetton@hotmail.com



. INITIATIVES

Marché des créateurs
et vide-grenier

L'amicale du personnel communal organise un marché des
créateurs le dimanche 14 mai autour du plan d’eau et un
vide-grenier le samedi 3 juin, place de la Cale.

Rencontre / dédicace
a la librairie Gargan’mots

La librairie Gargan'mots vous donne rendez-vous le vendre-
di 26 mai a 19h, pour une rencontre/dédicace avec l'auteur
américain Kim Zupan autour de ses livres Les Arpenteurs et
Trop loin de Dieu des éditions Gallmeister.

Pensez a réserver, le nombre de places est limité a une tren-
taine.

B Pratique : 02 23 27 45 49

Un spectacle contre
le harcélement scolaire

Les éleves des classes de Nathalie Jan et Valérie Blin de Uécole
Raoul Follerau et la compagnie Les Plus Hautes Faux Connues
ont travaillé ensemble a la création d'un spectacle sur le
theme du harcelement scolaire.

Intitulé Roxanne et la maladie du bully, ce spectacle aborde le
lien entre Ueffet de groupe et le harcélement scolaire, a tra-
vers Uhistoire d'une jeune fille qui se transforme en taureau
apres avoir assisté a une scéne de moqueries dans la cour de
récréation.

Le résultat de ce travail sera présenté le mardi 30 mai a 19h
a La Confluence.

Féte du Lait bio 3 la ferme du Gros Chéne

A loccasion de la Féte du Lait bio, la ferme du Gros Chéne vous ouvre ses portes le dimanche 4 juin pour une journée de partage
et de convivialité.

Au programme

Dimanche 4 juin de gh a 17h

Ferme du Gros Chéne, lieu-dit Le Gros Chéne.
Entrée libre.

A partir de gh : petit dé§jeuner a la
ferme (sur réservation a
https://yurplan.com/events/Fete-du-Lait-bio-2023/101932)

Le midi : restauration possible sur place avec galette-
saucisse, planches de fromages et charcuterie et buvette

L’aprés-midi : animations musicales et danses bretonnes
avec le groupe de musique celtique Panik

En continu sur la journée : traite des vaches, visite de la
ferme, chateau de paille et des animations proposées autour
de la biodiversité (découverte des oiseaux...)



ENVIRONNEMENT

inaugurés !

Les nouveaux jardins familiaux

JARDINS
FAMILIAUX
sur Betton

Depuis des années, la Ville de Betton est engagée dans une démarche de sensibilisation au jardinage et a
Uagriculture urbaine. Les jardins familiaux en sont Uaction phare. Attribués a des familles n’ayant pas ou
peu de terrain, ils offrent a tout un chacun la possibilité de cultiver son propre potager.

C'est en 2010 que les premiers jardins voient le jour sur les
sites de la Chaperonnais et de la Piconnerie. Les jardins
familiaux de Betton sont gérés par Uassociation Les Jardins
de Ullle.

Leur objectif est de regrouper les jardiniers résidant a Betton
afin de favoriser la culture potagére, promouvoir le jardinage
écologique, créer du lien par Uentraide et Uéchange de
savoirs. La Ville met également a leur disposition bacs a
compost, paillage, cabanons et récupérateurs d’eau.

24 nouveaux jardins ont été réalisés fin 2022, pour permettre a
un maximum de bettonnais d’en bénéficier. Afin d'inaugurer ses
nouveaux espaces, la Ville et les Jardins de Ullle vous donnent
rendez-vous le Samedi 13 mai a partir de 10h pour une
matinée conviviale.

Au programme : visites des jardins, atelier participatif « semer
pour fleurir le jardin », échanges de bonnes pratiques, et de
graines avec la grainotheque !

Valorisez vos déchets verts au jardin

Depuis quelques années, les jardiniers sont encouragés a jar-
diner de maniére écoresponsable : interdiction de Uusage des
pesticides, réduction du temps d’arrosage (voir interdiction),
valorisation des déchets...

Savez-vous que pres de la moitié des apports en décheterie
sont des déchets verts ? Ils peuvent cependant étre valorisés |
En faisant sécher les tontes de gazon, en broyant les tailles
de haies, en utilisant les feuilles mortes, le tout en paillage
dans votre jardin, vous limitez la pousse d’herbes indésirables,
le besoin en eau des plantes et vous apportez des éléments
fertilisants nécessaires au jardin.

De nombreuses pratiques existent pour réutiliser vos déchets
verts :

¢ 1. Le compostage permet de transformer la plupart des dé-
chets biodégradables en un fertilisant naturel apprécié par
les plantes du jardin.

Rendez-vous aux jardins

Chaque année, 'événement Rendez-vous aux Jardins
vous ouvre les portes des plus beaux jardins de France.
L'occasion pour petits et grands, néophytes et passion-
neés, de découvrir, le temps d'un week-end, la richesse et

*?. La taille des arbustes et haies transformée en co-
peaux, paillage, assure une humidité au pied des plantations,
arbustes, plantes potageres et fleurs.

*3. La tonte de pelouse pour le paillage : la tonte
peut étre mise au pied des haies ou vous pouvez recourir au
« mulching » qui consiste a tondre sans ramassage. ['herbe
broyée finement offre un paillis naturel a votre pelouse.

Avec du paillage, un jardin est plus facile a entretenir, le jar-
dinier gagne du temps sur Uarrosage et le désherbage. (est
100% naturel et 100% gratuit !

M Rennes Métropole organise des ateliers de sensibilisation « réduire ses
déchets au jardin ». Plus d’infos sur le site
metropole.rennes.fr/reduire-ses-dechets-au-jardin.

la diversité du patrimoine vert. A Betton, ce sont Serge
et Monique Rigoin qui vous accueillent pour une visite
guidée de leur jardin les 3 et 4 juin (voir page 2).




. ENVIRONNEMENT

Nids de frelons asiatiques : ouvrez I'eil !

Chez les frelons asiatiques, le printemps marque le début d'un cycle de développe-
ment. Apres avoir hiberné, les fondatrices partent créer leur propre nid. Chacune,
en solitaire, trouve un endroit abrité. Il est conseillé d’étre vigilant et d’observer
régulierement sa maison et son jardin (angles de fenétre, abris de jardin, haies...).
Pas plus gros qu'une balle de golf au début, un nid non détruit peut atteindre la
taille d'un ballon. Repérer les nids le plus tot possible permet de réduire les risques
de prolifération de cette espece invasive, et ainsi limiter les dégats causés. .

I En présence d'un nid de frelons, contactez la mairie au 02 99 55 81 01 ou adressez un mail a
cadredevie@betton.fr, sans chercher a le détruire. Vous pouvez également signaler toute des-
truction a P’association Betton Protection Pollinisateurs : betton.protectionpollinisateurs@
orange.fr. Le signalement, accompagné d’une photo et de la position du nid, permettra de car-
tographier la présence des reines et des nids sur le territoire communal.

. EXPRESSION DE L'OPPOSITION

Betton ?l
Responsable g 1
Solidaire _g-:_:

La transition s'impose !

('était notre proposition en mars 2020, avec une ligne politique claire : union de la gauche sociale et écologique. Nous vous lavouons :
nous non plus, nous n'avons pas tenu toutes nos promesses !

Pour la transition écologique, de nombreux dossiers n'ont pas vu le jour. Nous souhaitions que Betton soit un exemple de développe-
ment durable (bdti en paille et terre, gestion économe des énergies, favoriser Uhabitat des pollinisateurs...) Nous avions promis une ligne
budgétaire consacrée a la transition écologique et des financements éthiques. Il y a bien cette ligne de green budgeting qu'on voit croitre
tous les ans, mais ce n'est pas suffisant. Nous souhaitions un fournisseur d'énergie électrique verte, ca s'‘améliore, on le paie, mais nous
n'‘avons pas les garanties d'origine faute de producteurs et de démarches locales, faute de projets citoyens soutenus pas la ville. Nous
souhaitions réfléchir a la municipalisation de Ueau, enjeu central que les médias semblent découvrir en 2023 | Nous souhaitions atteindre
les 100% de bio ou local dans les assiettes de la cantine municipale, il reste du chemin !

Pour la transition démocratique, nous souhaitions innover et proposer une vraie gouvernance partagée avec une maison de la ci-
toyenneté. Ici, quand les citoyens sont sollicités c'est pour voter pour un logo, semer des fleurs, pourquoi pas repeindre un mur ? Le budget
participatif n'est pas a la hauteur de vos idées, alors faute d'anticipation et de vision globale, ils brodent. C6té relations avec les quartiers,
iLn'y a que de tres rares rencontres, sur des horaires adaptés a une petite minorité de la population. Dans quel but ? Structurellement, les
effectifs des employés municipaux n'ont pas suivi notre démographie et aucune commission extra-municipale n'a été mise en place. Pire
deux ont été supprimées (éducation et petite enfance) Sur ces sujets, en effet, aucune de nos promesses n'a été tenue !

Nous indiquions également que Rennes Métropole est un enjeu important, le lieu de U'action collective, la ot sont décidés les politiques
de Uhabitat et U'accueil des nouveaux Bretilliens pres de leur lieu de travail, pres des commerces. Deux élus de Betton sont rémunérés pour
défendre ce que pourrait étre une politique métropolitaine ambitieuse. Nous avons beaucoup entendu parler Mme La Maire des balcons
obligatoires ainsi que des panneaux publicitaires, soit, mais Uautre élu (co-président du groupe écologiste) est aux abonnés absents depuis
plusieurs mois maintenant, il est pourtant également vice président du syndicat chargé de la politique de Ueau !

Nous terminerons cet article par Uaxe central de toute politique municipale de gauche, la premiere obligation de service d'une
commune : Pécole. Pour Uinstant nous entendons des discours bien pensants mais nous ne voyons que des actes d'économie qui
rendent plus difficile l'acces de chacun a la culture et au sport, avec des débats sur ce sujet repoussés a un avenir qui s'éloigne chaque
mois. Une "majorité relative” adossée a un sondage s'est imposée au détriment des minorités qui ont besoin de notre solidarité, écartées
en disant par exemple « mais il n'y a qu'a Uécole des Méziéres qu'on entend cela ». Bref, la suppression de la semaine de 4,5 jours n'a pas
étée compensee.

N'hésitez pas a nous faire part de vos observations : bettonresponsableetsolidaire@mailo.com

Avertissement : le style, les éléments, renseignements, descriptions de faits ou assertions figurant dans ce droit d'expression sont publiés sous lentiére responsabilité de leurs auteurs et ne peuvent
engager la responsabilité de la directrice de publication ou de la ville. Conformément a Uarticle 31 du réglement du Conseil Municipal, chaque liste bénéficie d'un espace de 3 400 signes au maximum.



Naissances

Bertille MAUGER

Le 13 mars 2023

Déborah NEMORIN TASSIN
Le 14 mars 2023

Olympe BELLEC DAUPHIN
Le 2 avril 2023

Mariages

Marie BOULIER
Anthony DE CASTRO FONSECA
Le 1* avril 2023

Marie CHESNAIS
Allaoua FELLA
Le 8 avril 2023

Amandine GARON
Erwan DE BAETS
Le 15 avril 2023

Décés
Véronique PIOT née THOMAS

59 ans
Le 9 mars 2023

PERMANENCES - INFORMATIONS SOCIALES

Assistants Sociaux

Permanences, sur rendez-vous,
les mardis et jeudis aprés-midi au
CCAS-Point Accueil Emploi, 28 ave-
nue d’Armorique. Les rendez-vous
sont a prendre auprés du CDAS de
Saint-Aubin-d'Aubigné au

0299 0237 77.

Assistants Maternels

Sivous recherchez un.e assistant.e
maternel.le dans la commune de
Betton, vous pouvez contacter
’'animatrice du Relais Petite
Enfance (Rpe) au 02 99 55 33 45
ou par courriel a

rpe@betton.fr ou consulter la liste
sur le site du Conseil départemen-
tal d’llle-et-Vilaine.
www.assistantsmaternels3s.fr

Centre local d’information

et de coordination

Le « CLIC de Ullle et de Ulllet »
s'adresse aux personnes agées et
handicapées pour les informer, les
orienter dans leurs démarches et leur
acces aux droits. Les permanences
ont lieu deux fois par mois : le 2tm
mardi aprés-midi du mois au PAE et
le 3™ vendredi aprés-midi & UEH-
PAD. Rendez-vous auprés du CLIC
au 02 23 37 13 99. CLIC Ille et Illet :
1placeduMarché, 35250Saint-Aubin

EN CAS D’'URGENCE

Police municipale : 06 77 09 23 03

Permanence adjoint la nuit et le
week-end : 06 07 80 90 02

Gendarmerie :
63 avenue d’Armorique,
0299 55 8538 ou le 17

Pompiers : 18 ou 112 ou 114 (per-
sonnes sourdes et malentendantes)

Médecins : pour tout renseigne-
ment concernant les gardes des
médecins, le soir ou le week-end,
composez le 15.

ENVIRONNEMENT

Lundi : 9h-12h / 14h-18h
Mardi : gh-12h / 14h-18h
Mercredi : 9h-12h / 14h-18h

d’Aubigné : contact@clic-ille-illet.fr
www.clic-ille-illet.fr

Centre d’information sur les droits
des femmes et des familles

Le CIDFF35 propose une permanence
mensuelle de notaire le vendredi
aprés-midi de 14h a 16h30 sur
rendez-vous. Cette consultation,
gratuite, s’adresse a tous et en parti-
culier aux femmes. Prise de rendez-
vous et renseignements sur les autres
permanences et activités du CIDFF au
02 99 30 80 89.

Info Sociale en ligne

Service d'écoute et d'information et
d’orientation dans les domaines de
'emploi, de la famille, de la santé, de
lajustice, du logement, de la citoyen-
neté et de ’éducation. Du lundi au
vendredi de gh a 18h, isl@ille-et-
vilaine.fr, 0 800 95 35 45 (numéro vert
- appel gratuit),

www.info-sociale3s.fr

Allo Parlons d’Enfants

Une équipe de professionnels de
Penfance, de 'adolescence et de
bénévoles, formée a lécoute. Isole-
ment, souffrance, conflit, violence,
crise... Ils peuvent vous aider :
0299 55 22 22 (appel anonyme non
surtaxé).

Sage-femme libérale :

M™e Hupel : 02 23 27 48 82

Mme Perussault : 02 23 27 48 82
M™e Renault : 02 99 37 56 81

Pharmaciens : pour connaitre la
pharmacie de garde, composez le
numeéro unique : 32 37.

Ambulances :
Ambulances Christian,
Betton: 0810121218 ou
06 803389 46

Melesse : 02 99 66 16 80

Jeudi : gh-12h
Vendredi : 9h-12h / 14h-18h
Samedi : gh-12h / 14h-18h

Claude BOULAND
86 ans

Le 19 mars 2023
Bernard CHAUFER
77 ans

Le 23 mars 2023
Joseph BESNARD
76 ans

Le 26 mars 2023
Guy HILLION

66 ans

Le 28 mars 2023

Protection Maternelle et Infantile
Consultations pédiatriques, sur
rendez-vous, le 1*' lundi et le 3*™
vendredi matin de chaque mois.
Permanences des puéricultrices :

les mardis de 14h @ 16h30, sur ren-

dez-vous. El[es ont lieu au Prieuré,
2 place de I'Eglise. Prise de
rendez-vous au 02 99 02 37 63.

Un portail sur les services

de proximité

Relais Service, en collaboration
avec UAEF, I’ACSE 175, ’ADMR,
SANTE NORD et le Club de PAmitié,
propose un portail d’informations
en ligne présentant les services de
proximité a Betton a destination des
familles, des personnes agées ou
handicapées : www.servicesproxi-
mitebetton.fr

Addictions Alcool Vie Libre
L’association apporte aide et sou-
tien en cas d'addiction a ['alcool.
Les réunions se tiennent le 3°™
samedi de chaque mois a I'Espace
Anita Conti de 10h a 12h.
www.vielibre.org

Mouvement Vie Libre

Lieu d'écoute et d'information des-
tiné aux personnes en difficultés
avec l'alcool et venant en soutien a
leur entourage. Réunions les 1% et

Infirmiers : M™* Fonteneau

et Lebrun : 02 99 55 87 48

Mmes Beurier, Danlos, Riot et Rocher :
0299 55 90 83

MM. Perrin et Malle : 06 59 10 05 72
MM. Blanchet-Gorce et Simon :

06 07 2392 80, 06 88 56 89 85

M. Biet : 06 66 66 10 07

Violences Femmes Info : 39 19

Transport de malade assis :
Taxi Christian: 08 10 12 12 18
ou 06 8033 89 46

Directrice de la publication :

vices de la commune, Olivier Sauvy - Photos :
pole, Création : Esprit graphique - Réalisation :

Lucienne LE BRAS née POCLET
91ans

Le 1% avril 2023

Louis HEUDE

88 ans

Le 1¢ avril 2023

Sylvie BLODIN

66 ans

Le 2 avril 2023

3¢ vendredis de chaque mois de
20h30 a 23h a la Maison Associa-
tive de la Santé, 36 Bd Albert 1°a
Rennes. Contact: 02 99 78 16 97.

La Plume

Des bénévoles de I'association
AGIRabcd aident les personnes a
rédiger et comprendre les courriers
administratifs. Le jeudi matin sur
rendez-vous dans les locaux du
CCAS-PAE, 28 avenue d’Armorique
(Maison bleue) - 02 99 55 10 10.

Entraide et soutien

Propose un accueil, une écoute,
un accompagnement pour toute
personne ayant besoin d'un coup
de pouce ou d'un soutien pour faire
face a une situation difficile.
Permanences : café de Léontine,
Maison Dolivet - le 2°™ et le 4™
samedi du mois, de 10h a 12h.
067716 02 77.
entraide-et-soutien@laposte.net

Service de médiation familiale

La médiation familiale s’adresse
aux personnes en situation de
rupture familiale.

Contact : 02 30 03 95 80
mediationfamiliale@udaf3s.fr

Info : udaf3s.fr/mediation-familiale

Taxi KB : 06 77 13 44 74
Conciergerie :

Mairie : 06 07 80 90 04
Omblais : 06 80 08 47 32
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B AGENDA CULTUREL ET DE LOISIRS

DU VENDREDI 5 AU SAMEDI 13 MAI
Exposition des Artistes
Amateurs Bettonnais

Galerie de I'lllet

LES 5, 6 ET 9 MAI
Rencontre d'auteurs
Projet Empreintes

La médiatheque

LUNDI 8 MAI
Cérémonie du 8 mai
Place Charles de Gaulle

LES 10, 13, 24, 26 MAIET 3 JUIN
Réunions bénévoles
spéciales jeunes BJBN

Le CAP

MERCREDI 10 MAI

Tournoi Jeu Vidéo Nintendo
Switch Sports

La médiatheque

JEUDI 11 MAI

Ciné-débat Quinzaine du
commerce équitable
Cinéma Le Triskel

VENDREDI 12 MAI

Rencontre avec Patricia
Hespel

La médiatheque

Les Bretons vont a I'opéra

Le Prieuré

Conférence « Des bonnets
rouges aux gilets jaunes, les

bretonssont-ilsdesrebelles?»
Auditorium de la médiathéque

SAMEDI 13 MAI
Inauguration des jardins
La Chaperonnais

Lisette I'Aigrette

La médiatheque

Soirée Loto CSB Handball
La Confluence

Soirée Dance Mix Latino
avec DJ Marco

Café Utopique de Betton

DIMANCHE 14 MAI

Marché des créateurs
Plan d'eau

Session guitares et voix
Café Utopique de Betton

MERCREDI 17 MAI
Plein les mirettes
La Médiathéque

SAMEDI 20 MAI
Repair Café
Le Prieuré

MARDI 23 MAI ET JEUDI 8 JUIN
Tables rondes « L'accueil des
jeunes enfants a Betton »

Le Prieuré

MERCREDI 24 MAI
Gouter Philo
La Médiatheque

JEUDI 25 MAI

Boutique mobile SNCF

Place de la Gare

Réunion publique mutuelle
communale

Salle de |'Estacade, La Confluence
Atelier d'écriture créative
Café Utopique de Betton

VENDREDI 26 MAI
Rencontre/dédicace avec
I'auteur américain Kim
Zupan

Librairie Gargan'mots

DU VENDREDI 26 MAI AU
DIMANCHE 11 JUIN
Exposition du Festival de
I'llle

Galerie de I'lllet

SAMEDI 27 MAI

Balade a vélo avec le Cyclo
Loisirs Bettonnais

Rendez-vous place de la Cale

MERCREDI 31 MAI

Spectacle « La clef » par le
Studio Fantéme

La Médiatheque

SAMEDI 3 JUIN

Vide-grenier

Place de la Cale

Comité lecture jumelage
La médiatheque

Portes ouvertes et apéro-
concert de I'école de Mu-
sique

La Confluence

Fresque numérique

Le Prieuré

SAMEDI 3 ET DIMANCHE 4 JUIN
Visite de jardin
Lieu-dit Les Gobitieres

DIMANCHE 4 JUIN
Féte du lait bio
Lieu-dit Le Gros Chéne

MARDI 6 JUIN

Projection

« La promesse de lI'aidant »
Cinéma Le Triskel

VENDREDI 9 JUIN

Conférence
«Vousvoyez[d'ici]letableau»
La Médiatheque

SAMEDI 10 JUIN
Rassemblement de voitures
anciennes

Place de la Cale

Journée petite enfance
Des activités en tout genre, peinture, musique, lecture, décou-
verte de [’environnement, tout était réuni pour éveiller les tout-
petits !

e _ -
%
| - ;
i = l T e
\ By o . ]
- » b o LY K
LN g .:\'__‘ "l { g, R ’fn\!. Y. =
. . \\ 4" » -2 Y k‘{‘
~ Vg gl =08
D % F \ .‘;i, 13
*—’3 X
= v
h

A
Radio minus

Plus de 200 enfants (petits et grands) ont swingeé sur des
rythmes du monde, lors de la boum radio minus. Ballons, pail-
lettes, confettis ... une belle aprés-midi de folie a la Confluence

Encore une réussite pour cette nouvelle édition
du printemps en folie !

Plus de 2 500 personnes ont pu profiter des activités propo-
Sées sur ces 3 jours : kayak, grimpe d’arbre, jump VTT et bien
d’autres...



