
 
 Lundi    Mardi    Mercredi    Jeudi    Vendredi  

Melon 
   

Pomelo 
 

Radis beurre 
 

Rillettes de porc 

         
Rillettes à la Sardine 

 
     

 

Chipolatas 
 

Parmentier Végétal 
 

Sauté de canard au miel 
 

Rôti de porc 
 

Filet de Saumon 

 
Saucisse Veggie 

 
 

    
Mélange blé lentilles corail et épices 
 

 

  
Sauce moutarde à l'ancienne 

  
Sauce Poivrons 

       
Mélange riz haricots rouges et épices 

 

   
 

  

Purée de courgettes 
 

   
 

 
Salade verte 

 
  

 

 
Petits pois Carottes 

 
  

 

 
Pommes de terre vapeur 

 
 

 

 
Brunoise de légumes 

 
  

 
  

Tomme de Bretagne 
   

Fromage blanc fruits 
 

  
 

  

Riz au lait 
 

Banane 
 

Far Breton 
   

Pomme 

   
 

 

 
 Goûter   

Pain et confiture 

    

 
 
: Alternative végétarienne.  
: Plats cuisinés avec tout ou partie d'ingrédients issus de l'agriculture biologique.  
  Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés. 

 
 
 

  

Lundi 19 mai - vendredi 23 mai 

3 labels 
qui garantissent 
des prix justes 

pour 
une transition solidaire 

et écologique 
des choix d’achats de
denrées alimentaires 

de la 
restauration municipale


